SUS-SCHATZCHEN

HANDBALL:

1. u. 2. Kreisklasse Manner

Die Handballer des SuS Legden haben

sich zur neuen Saison dem TV Gescher
angeschlossen.

TV Gescher II-TBBFurt il 16.11.,11.15(G)
TV Gescher Il - SuS Nkirchen Il 30.11.,14.00 (L)
TV Gescher | - SuS Nkirchen Il 30.11., 16.00 (L)
TV Gescher Il - J. Rheine lll 14.12.,14.00 (L)
TV Gescher | - Ibbenb.SV Il 14.12.,18.00 (L)
(Spielorte: G=Gescher, Dreifachhalle Borkener
Damm; L=Doppelturhalle an der Brigiden-
Grundschule)

Kreisklasse Frauen

SuS Legden - Falke Saerbeck Il 9. 11.,16.00
SuS Legden - TV J. Rheine  30. 11., 18.00
SuS Legden - V. Gronau Il 14.12.,,16.00
(Spielort: Doppeltumhalle an der Brigiden-
Grundschule)

TISCHTENNIS:

SuS-Schiler - SG Coesfeld Il 15. 11.,15.00
SuS legden Il - SC Siidlohn  22. 1., 15.00
SuS-Schiler - VL Ahaus 22.11.,15.00
SuS Legden | - TuB Bocholt Il 22. 11., 17.30

(Spielort: Doppeltumhalle an der Brigiden-
Grundschule)

BADMINTON:

SuS Legden M 1 - V. Gronau 1115. 11., 16.00
SuS Legden 1 - FC Oeding2 22.11.,18.00
SuS Legden M 1-FC Oeding 1 29. 11., 16.00
SuS Legden 1- SV Langenh. 6. 12., 18.00

(Spielort: Doppeltumhalle an der Brigiden-
Grundschule)

+++ Jermine +++

29. November, 18.30 Uhr:

Raschelgang/Arbeitsbesprechung der SuS-
Badminton-Abteilung.

... noch ‘n Spruch ...

Lieber 20 Minuten ausfallen
als vier Wochen.”
SuS-Spielertrainer Christian Wissing zu
seiner Auswechslung im Spiel beim TSV
Ahaus: Eine leichte Zerrung hatte ihn zu
dieser Vorsichtsmainahme bewegt.

Die nachste Ausgabe des
. SuS-Express” erscheint am 23. November.

Die ,,SuS-Schatzchen* schlummern iiberall: in zahllosen Foto-Alben oder Kartons, in Biicherschrianken und
Nachttischschubladen. Schétzchen, die eigentlich Schatze sind. Wer immer noch alte oder éltere Fotos hat, und
meint, dass sie auch andere ruhig einmal sehen sollten, der sollte sich an Bernhard Mathmann wenden: Gerne
werden dort die ,,Schatzchen“ gescannt und auch vielleicht im SuS-Express veroffentlicht.

Das heutige ,,Schétzchen“ wurde anlasslich der Jubilaumsfeier am 14. November bei Ostermann zum 25jah-

(Y

rigen Bestehen der SuS-Handballabteilung heraus,,gekramt“ und zeigt eine ehemalige B-Jugendmannschaft

des SuS. Um sich besser an all die ,,25 Jahre Handball in Legden“ erinnern zu konnen, mochten die Fest-Orga-
nisatoren gerne noch Fotos aus den vergangenen 25 Jahren der Handballabteilung sammeln. Die Veranstalter
wiirden sehr freuen, wenn die Foto- und Zeit-Dokumente an 25jahrehandball@gmail.com gesendet wiirden.

=un dass die AltherrenfuBballer
von Eintracht Ahaus das Finale
um die U 32-Kreismeisterschaften
in Stdlohn im Elfmeterschieen
gewonnen haben? Die Ahauser
hatten im Halbfinale in Legden
den SuS mit 2:1 ausgeschaltet.

==n dass die Lauftreffabteilung
des SuS auch im Winter-Halbjahr
zum Nordic Walking einladt?
Bewegung an der frischen Luft sei
eine wesentliche Voraussetzung
zur Erhaltung der Gesundheit,
heilt es beim SuS. Laufen ist

bei fast jedem Wetter méglich
mit der richtigen Kleidung. In
der dunklen Jahreszeit bendtigt
man zusétzlich eine Warnweste

und eventuell eine Stirnleuchte.
Nordic Walking besitzt durch

die Ganzkorperbeanspruchung
besondere Chancen hinsichtlich
der Trainingseffektivitt. Mehrere
Male die Woche zu trainieren ist

& Die Heimstarke nutzen

Die Vereinszeitung
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das Ziel des SuS Legden. Die
Trainingszeiten in der Winterzeit
sind: montags von 8.30 bis 9.30
Uhrund mittwochs von 18.30 bis
19.30 Uhr. Aullerdem wird einmal
im Monat samstags um 14.30 Uhr
eine Trainingsstunde angeboten.
Treffen zum Training ist immer am
Eingang des Dahliendorfstadions.
Neueinsteiger und Wiederein-
steiger sind zu allen Terminen
willkommen. Teilnehmen kdnnen
alle von 9 bis 99 Jahren.

Auskiinfte erteilt Margret Holscher
Tel. 02566/4706. Weitere Infos:
www.suslegden.de

==n dass die Yoga-Stunden des
Sus fiir beide Gruppen ab sofort
wieder mittwochs ab 18 Uhr im
Wesslingschen Haus stattfinden?

=== dass die F |-Junioren des
Sus bei einem FuRballturnier
in Lette um den so genannten
Brocks-Cup einen dritten Rang
erreicht haben?

TSetthotd Lising

i
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Diese Ausgabe des ,SuS-Express” wird ermdglicht durch die Unterstiitzung von

Heute im Dahliendorfstadion:
SuS Il - SuS Stadtlohn 11l ( 12.30 Uhr) -

SuS | - FC Oeding (14.30 Uhr)

Im Innern:
SuS-Fufball: Punkte sammeln bis zur Winterpause
SuS-Fulball: Al ist die ,Mannschaft der Stunde”

i i 0 - Zimmerei - Holzbau &&=
Sport..ISt b?lm SuS am Schonsten Impressum l I SuS-FuBball: Turnier-Platz 3 fur F I-Junioren
SuS-Geschéftsstelle: Dieter Berkemesier (Tel. 55 91 73) Herausgeber  Freundeskreis des SuS Legden Bleikenkamp 4 SuS-FuRball: Ergebnisse und Spielplane

Offnungszeiten: Di 9 - 11 und 17 - 19 Uhr; Do 9 - 11 Uhr ;
SuS-FuRball:  Bernd Wilpert (Tel. 90 87 97) NoeeldEniEez  [Eemine L)
SuS-Handball: ~ Winfried Benning (Tel. 93 37 59) Telefon 025 66/48 41
SuS-Tischtennis: Norbert Laukamp (Tel. 93 38 68) E-Mail bernhard.mathmann@web.de

48739 Legden

SuS-Breitensport: Nordic Walking im Winter
SuS-Handball: Fotos gesucht zum Jubilaum

SuS-Badminton: Mario Deuker (Tel. 90 92 56) Anzeigen Hermann Schulz Tel. 0 25 66 / 738
SuS-Breitensport: Cordula Briiggemann (Tel. 18 46) Telefon 0 25 66/30 23 - o e .
SuS-Volleyball: ~ Herbert Daldrup (Tel, 90 94 92) Ena s A www.loesin -holzhau.de SuS-,Schatzchen”: ehemalige Handball-B-Jugend
SuS-1.S.A.G: Aloys Barenbriigge (Tel. 15 82) Sru Fassbender-Druck +++ Termine +++ Termine +++ Termine
www.suslegden.de www.facebook.com/SusLegden  Telefon 025 66/93 44 14

E-Mail mf@fassbender-druck.de

E-Mail info@suslegden.de

Ausgabe 18/2014
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SuS Legden |

Die Resultate
13. Krombacher-Pokal 2014/15
RW Nienborg - SuS | 2:0

Testspiele 2014/15

SuS | - Mat. Metelen 0:0
GW Linten - SuS | 2:1
SuS | - SW Weiner 2:3
SuS | - SC Ahle 3:3
SuS | - Westf. Gemen 0:1
Westf. Osterwick - SuS| 3:2

A-Liga 2014/15

Hinserie

TuS Willen - SuS | 0:0
SuS | - FC Ottenstein 1:1
SpVgg Vreden Il - SuS | 1:0
SuS | - SuS Stadtlohn Il 2:0
VfB Alstatte - SuS | 3:0
SuS | - ASV Ellewick 0:0
SuS | - Union Wessum 0:2
SF Ammeloe - SuS | 0:0
SuS | - FC Epe Il 3:0
SC Sudlohn - SuS | 0:3
SuS | - FC Vreden 0:0
TSV Ahaus - SuS | 4:1
SuS | - FC Oeding 9. 11.
Fortuna Gronau - SuS | 16. 11.
SuS | - GW Linten 30. 11.
Riickserie

SuS | - TuS Willen 7.12.
FC Ottenstein- SuS | 15.3.15
SuS | - SpVgg Vreden Il 22. 3
SuS Stadtlohn Il - SuS | 29. 3
SuS | - ViB Alstatte 6.4
ASV Ellewick - SuS | 12. 4
Union Wessum - SuS | 19.4
SuS | - SF Ammeloe 26. 4.
FC Epe Il - SuS | 3.5.
SuS | - SC Siidlohn 10.5
FC Vreden - SuS | 17.5
SuS | - TSV Ahaus 25.5
FC Oeding - SuS | 31.5
SuS | - Fortuna Gronau 7.6

GW Linten - SuS | 14.6.

Namen und Daten

Die Mannschaft
der Stunde

im Rennen um die SuS-Vereinsmeister-
schaft ist das Team der JSG Legden/As-
beck A I: Nach acht Spieltagen fiihrt dieses
Team nicht nur ungeschlagen die Tabelle
der Junioren-Kreisliga B an, sondern auch
die interne SuS-Rangliste. Zudem zeigt
sich die EIf um Trainer Frank Sprey und
Andre Tenspolde ungeheuer torhungrig:
45 Treffer wurden bisher notiert - nur drei
Gegentore mussten kassiert werden.

Nicht minder erfolgreich sind die D I-Juni-
orinnen der JSG Holtwick/Legden und die
F I-Junioren des SuS: Beide Mannschaften
blieben in ihren bisherigen Punktespielen
ebenfalls unbesiegt. Je eine Niederlage
kassierten die JSG B Il-Junioren, die SuS
D I-Junioren und die SuS-Altherren.

Noch ohne Erfolg ist hingegen das JSG
A ll-Team: Aber das lésst sich dndermn!

Standpunkt

e Ou
lihe Kagdener

...in den vergangenen /
fiinf Wochen haben wir ‘
einen groen Schritt |
nach vome gemacht.
Im Bereich Fitness ha-

ben wir deutlich zuge-

legt - aber auch spielerisch

sieht es mittlerweile viel besser
aus als zum Anfang der Saison.Die
Serie von zuletzt 435 Minuten
ohne Gegentor war schon be-
eindruckend.

Absolut unndtig war dann die 1:4-
Niederlage am letzten Spieltag beim
TSV Ahaus, wir haben eine sehr
gute und souveréne erste Halbzeit
gespielt und sind ,nur” mit einer 1:0-
Fiihrung in die Pause gegangen.

Dass wir uns dann in Halbzeit zwei

_derart aus der Fassung brin-
2 gen lassen und noch
vier Tore bekommen,
war zum Teil Pech,
aber auch geschul-
det der vielen Undis-
| zipliniertheiten, ~ diie
uns einfach nicht pas-
sieren dtrfen. Noch
stehen wir tabellarisch
mit vielen Mannschaften im
Mittelfeld der A-Liga ganz eng bei-
sammen.

Deshalb gilt es jetzt, im Heimspiel
wieder alles zu geben und die drei
Punkte am Ort zu behalten, damit
wir den Abstand nach ganz unten
vergroBem kénnen.

iz CMeammschaft @it avf Oie:
Lbnterstiitzen OBz uns..

SThr Glritiar Wolsing

SuS Legden I cront kurz vor dem

Ende der Hinspielrunde den Kontakt zur Tabellen-

spitze zu verlieren: Nach den Niederlagen gegen

DJK Stadtlohn Il (1:2) und beim FC Oeding Il (2:6)

ist das Team von Trainer Franko Demuro auf Rang

drei der C-Liga-Tabelle abgerutscht - der Riickstand

zum Tabellenfiihrer ASV Ellewick Il betragt schon

finf Punkte und der zum FC Oeding II, der den Rele-
gationsplatz belegt, zwei Zahler. Mit den Spielen gegen

die Stadtlohner Vertreter SuS I, Vierter der Tabelle,

heute um 12.30 Uhr, und bei der TG Almsick (16. 11 14.30 Uhr
dirfte sich das SuS-Team schon langsam auf den Derby-KnaIIer am 30. November
gegen den FC Germania Asbeck einschielen...

SuS Legden I, nach dem 121 gegen TSV Ahaus Il und 2:1

beim FC Oeding |

Fahrt gekommen ist mit vier Niederlagen in Folge wieder hart

auf dem Boden der D-Liga-Tatsachen gelandet: Bis zur Winterpause stehen noch vier
Spiele auf dem Programm: Heute geht es erst einmal zur DJK IV nach Stadtlohn.

SuS Legdens Frauen haven won sebst kaum
gewusst, was mit ihnen im Heimspiel gegen Vorw. Epe geschah: Nach einem 2:3-
Pausenriickstand und einem 4:4-Zwischenstand kassierten sie eine 6:8-Niederlage
und rutschten auf Rang fiinf ab. Jetzt warten zwei extreme Aufgaben: Heute geht es
zum Tabellenfiihrer SpVgg Vreden und danach kommt Schlusslicht TSG Dilmen.

Die SuS-,,Vereinsmeisters
Mannschaft S
JSG Legd./Asb. Al

JSG Ho tW|ck/Legden wD 1
SuS Legden F

JSG Legd /Asb Bl

SuS Legden AH

SuS Legden D |

SuS Legden Il

SusS Legden Frauen

SuS Legden E |

. SuS Legfden Ell

. JSG Holtwick/Legden wC

. JSG Legd./Asb.

. SuS Legden |

. SuS LegdenE I

. SuS Legden F IlI

. SuSLegdenC |

. SuS Legden C IlI

. SuS Legden D IIl

. SuSLegdenD Il

. JSGLegd./Ash. G|

. SuS Legden IlI

. SuS Legden F II

. SuS Legfden Cll

. JSG Holtwick/Legden wD Il
. SuS LegdenF I

. JSG Legd./Asb. All
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(Alle Punktespiele vom 1. 7. 2014-30. 6. 2015)
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Teams ... Tore ...

Termine

SuS Legden li

Testspiele 2014/15
SuS Il - FC Oldenburg Il
SuS Il - SW Holtwick II
SuS Il - SV Sudkirchen I
SuS Il - SV Gescher IV

C-Liga 2014/15

Hinserie

FC Epe lll - SuS Il 1:5
SuS Il - SpVgg Vreden IV 6:0
U. Wessum lll - SuS Il 0:1
SuS Il - ASV Ellewick Il 1:4
SuS Il - Fort. Gronau Il 4:1
RW Nienborg Il - SuS Il 4:4
SuS |l - Vorwarts Epe Il 3:1
Eintr. Ahaus IIl - SuS Il 1:4
SuS Il - SV Heek Il 1:0
FC Vreden Il - SuS lI 0:1
SuS Il - DJK Stadtlohn Ii 1:2
FC Oeding Il - SuS Il 6:2
SuS Il - SuS Stadtlohn Il 9. 11.
TG Almsick - SuS |l 16. 11.

SuS Il - Germ. Asbeck 30. 11.

Riickserie

SuS Il - FC Epe 7.12.
SpVgg Vreden IV-SuS Il 15.3. 15
SuS Il - U. Wessum Ill  22.
ASV Ellewick Il - SuS Il 29.
Fort. Gronau Ill - SuS Il 6.
SuS Il - RW Nienborg Il 12.
Vorwarts Epe Ill - SuS Il 19.
SuS Il - Eintr. Ahaus Il 26.
SV Heek Il - SuS 1l 3.5.
SuS Il - FC Vreden I 10. 5.
DJK Stadtiohn II-SuS Il 17. 5.
SuS |l - FC Oeding Il 25. 5.
SuS Stadtlohn Il - SuS Il 31. 5.
SuS Il - TG Almsick 7.6.

Germ. Asbeck - SuS Il 14. 6.

SuS Legden llI

Testspiele 2014/15
SuS Il - FC Vreden lll

D 2-Liga 2014/15
Hinserie

SusS Il - TuS Willen 11l
SV Heek Il - SuS I
SuS Ill - SG Gronau Il
ASV Ellewick Il - SuS Il
SuS Il - TSV Ahaus I

FC Oeding Ill - SuS Il
SuS lIl- 1. FC Oldenburg Il
TG Almsick Il - SuS Il

SC Stdlohn Il - SuS 1lI
SuS Il - SG Gronau V
DJK Stadtlohn IV - SuS Il
SuS IIl - SF Graes Il
SCAhle Il - SuS Il

Riickserie
TuS Willen Ill - SuS I

SuS Il - SV Heek Il

SG Gronau Il - SuS Il
SuS Il - ASV Ellewick Il
SuS Il - FC Oeding il

1. FC Oldenburg Il - SuS Ili
SuS IIl - TG Aimsick Il
SuS Ill - SC Sudlohn IlI
SG Gronau V - SuS Il
Sus Il - DJK Stadtiohn IV
SF Graes Il - SuS Il

SusS Il - SC Ahle lI

16. 11.
30. 11.

7.12..
TSV Ahaus Il - SuS Ill 8. 3.2015

2:3
1:.0
14
32
12:1
1:2
1:4
5:1
2.0
13
9. 11.

15.3.
22.3.
29.3.
12. 4.
19.4.
26.4.

3.5.
10.5.
17.5.

7.6.
14. 6.

SuS Legden
Frauen

Kreispokal 2014/15
SuS-Frauen - GW Nottuln ~ 3:6

Testspiele 2014/15

Fort. Gronau - SuS-Frauen 7:4
Eintr. Ahaus - SuS-Frauen 3:4
Adler Buldern - SuS-Frauen3:3
SuS-Frauen - GW Hausdiilmen 3:1

A-Liga 2014/15

Hinserie

SuS-Frauen - Turo Darfeld Il 2:3
FC Oeding Il - SuS-Frauen 2:5
SuS-Frauen - U. Wessum |l 1:0
ASC Schéppingen - SuS-Frauen  2:5
SuS-Frauen - VfL Billerbeck Il 3:1
SV Gescher - SuS-Frauen 2:0
SuS-Frauen - SG Wiillen/Ott.  7:1
SV Heek - SuS -Frauen 1:4
SuS-Frauen - Vorwarts Epe 6:8
SpVgg Vreden - SuS-Frauen 9. 11.
SuS-Frauen - TSG Dilmen  16. 11.
SG Coesfeld Il - SuS-Frauen 30. 11.

Riickserie

Turo Darfeld Il - SuS-Frauen 7. 12.
VAL Billerbeck Il - SuS-Frauen 8. 3. 15
SuS-Frauen - FC Oeding Il 15. 3.
U. Wessum Il - SuS-Frauen 22. 3.
SuS-Frauen -ASC Schéppingen 29. 3.
SuS-Frauen - SV Gescher 12. 4.
SG Wiillen/Ott. - SuS-Frauen 19. 4.
SuS-Frauen - SV Heek 26. 4.
Vorwarts Epe - SuS-Frauen  10. 5.
SuS-Frauen - SpVgg Vreden 17.5.
TSG Dillmen - SuS-Frauen 7.6.
SuS-Frauen - SG Coesfeld Il 14. 6.

Ftir den SuS und die JSG am Ball

Sonntag, 9. November
SpVgg Vreden - SuS Legden Frauen
JSG Legden/Asb. B Il - BW Lavesum
JSG Legden/Asb. B | - Vorw. Epe

DJK Stadtiohn IV - SuS Legden lll

SuS Legden Il - SuS Stadtlohn lll 12.30
SuS Legden | - FC Oeding 14.30

Mittwoch, 12. November
SW Holtwick - JSG Legden/Asb. B | 18.30

Samstag, 15. November
Fort. Gronau Il - SuS Legden F Il 11.00

10.00
10.30
10.30
12.00

SuS Legden F | - Fort. Gronau |
SV Heek Il - SuS Legden E Il

11.00
12.00

SpVgg Vreden Il - JSG Legden/Asb. G| 12.00

SuS Legden E | - SG Coesfeld Il
SuS Legden E Il - SpVigg Vreden Il
SG Coesfeld IV - SuS Legden F IV
VB Alstétte Il - SuS Legden D Il
SuS Legden D | - Fort. Seppenrade
SuS Legden D III - SuS Stadtlohn IV
VB Alsttte Il - JSG Legden/Asb. All
GW Nottuln - JSG Legden/Asb. Al

12.00
12.00
12.15
13.00
13.00
13.00
16.00
16.00

Sonntag, 16. November
SuS Legden Il - SF Graes Il

SuS Legden Frauen - TSG Diilmen

TG Almsick - SuS Legden Il

Fort. Gronau - SuS Legden |

12.00
13.00
14.30

Alle Spieltermine (und die aktuellen Ande-
rungen) im Internet:

http://www.fussball.de/verein/sus-legden-
westfalen

http://www.suslegden.de
http://www.facebook.com/SusLegden
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