
8 km Silvesterlauf
1. 634 Lammers, Tim 1990 M M30 WEICON Tri Finish Münster 0:28:41,05 0:28:40,55
2. 711 Pfeller, Philipp 1998 M M TV Epe 0:31:28,01 0:31:27,67
3. 726 Kubani, Andrej 1972 M M45 LG Borken 0:31:28,35 0:31:27,14
4. 723 Elvers, Gerrit 1994 M M RSF Borken 0:31:29,38 0:31:27,86
5. 710 Dinkelborg, Franziska 2001 W WJ U23 TV Epe 0:31:29,71 0:31:29,10
6. 511 Tausewald, Robert 1978 M M40 LG Coesfeld 0:31:43,47 0:31:42,47
7. 681 Brömmelhaus, Max 1994 M M 0:32:51,09 0:32:39,18
8. 736 Kersting, Lukas 1997 M M Ahaus 0:33:23,66 0:33:23,05
9. 696 Ostendorf, Daniel 1991 M M30 SuS Stadtlohn Handball 0:33:36,83 0:33:34,36
10. 528 Severt, Günter 1967 M M50 LG Coesfeld 0:33:46,94 0:33:44,87
11. 496 Wehling, Marius 2004 M MJ U18 JSG Weseke / Oeding / Südlohn 0:33:51,84 0:33:50,17
12. 461 Reeker, Veit 1981 M M40 DJK Coesfeld 0:33:57,14 0:33:55,55
13. 648 Lücke, Marcel 1983 M M35 SuS Stadtlohn Triathlon 0:34:02,56 0:34:01,57
14. 730 Doods, Marco 1992 M M SC Südlohn 28 0:34:05,86 0:34:02,33
15. 732 Gehling, Jan-Luca 2000 M MJ U23 SC Südlohn 28 0:34:05,86 0:34:01,47
16. 671 Naber, Thomas 1981 M M40 DJK Coesfeld 0:34:12,72 0:34:11,30
17. 407 Korus, Felix 1997 M M 0:34:13,94 0:34:13,13
18. 704 Seggewiß, Stefan 1988 M M30 ASV Ellewick 0:34:43,85 0:34:42,18
19. 715 Stowermann, Martin 1991 M M30 DJK Eintracht Stadtlohn 0:34:48,06 0:34:45,40
20. 724 Hork, Michael 1976 M M45 LT Union Wessum 0:35:03,79 0:34:56,81
21. 425 Demes, Isabel 1995 W W 0:35:11,34 0:35:10,85
22. 597 Liesner, Jens 1975 M M45 SuS Stadtlohn Triathlon 0:35:11,62 0:35:08,79
23. 521 Bäumer, Carsten 1974 M M45 LG Coesfeld 0:35:27,83 0:35:23,83
24. 620 Gesenhues, Patrick 1998 M M VfB Alstätte 0:35:28,04 0:35:22,73
25. 682 Terhürne, Manuel 1980 M M40 SuS Stadtlohn Triathlon 0:35:34,12 0:35:31,07
26. 605 Segger, Maylin 1994 W W Tv Jahn Rheine 0:35:35,28 0:35:33,11
27. 626 Weddewer, Andreas 1970 M M50 VfL Ahaus 0:35:38,02 0:35:34,49
28. 475 Boyer, Arno 1977 M M40 FC Ottenstein 0:35:46,43 0:35:42,04
29. 495 Terschluse, Jonas 1997 M M JSG Weseke / Oeding / Südlohn 0:36:02,70 0:36:00,72
30. 559 Zöllner, Valeria 1990 W W30 Südlohner Lauftreff e.V. 0:36:05,34 0:36:01,58
31. 445 Rosing, Thomas 1980 M M40 ASV Ellewick 0:36:16,24 0:36:14,83
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32. 722 Kopmann, Lucie 1995 W W SV Aegir 09 Hannover 0:36:16,36 0:36:14,69
33. 457 Wim, Brinkman 1959 M M60 Ava70 0:36:20,03 0:36:15,41
34. 462 Könning, Angelo 1997 M M DJK Eintracht Stadtlohn 0:36:23,37 0:36:18,85
35. 515 Janocha, Thomas 1971 M M50 LG Coesfeld 0:36:25,12 0:36:20,21
36. 553 Witte, Christian 1977 M M40 SFG Running 0:36:32,30 0:36:29,47
37. 646 Steneberg, Jochen 1973 M M45 TG Almsick 0:36:42,34 0:36:38,69
38. 409 Fuhrig, Lennart 1998 M M 0:36:42,78 0:36:36,99
39. 454 Depenbrock, Udo 1969 M M50 ASV Ellewick 0:36:55,90 0:36:52,65
40. 592 Zinke, Lydia 1983 W W35 SuS Stadtlohn 0:37:04,44 0:37:01,55
41. 498 Lechtenberg, Simon 1984 M M35 Kinderkrebshilfe Münster 0:37:05,14 0:37:02,67
42. 502 Bohmert, Felix 2007 M MJ U16 LG Coesfeld 0:37:16,03 0:37:11,63
43. 720 Effing, Christian 1984 M M35 0:37:17,55 0:37:12,65
44. 583 Vennemann, Simon 2006 M MJ U16 SuS Stadtlohn 0:37:25,75 0:37:22,69
45. 636 Rickert, Hermann 1959 M M60 Wendfeld 0:37:25,92 0:37:22,11
46. 531 Endejann, Raphael 1992 M M Running cliff Monkeys 0:37:29,79 0:37:27,16
47. 712 Terbeck, Jannik 2000 M MJ U23 TV Epe 0:38:12,78 0:38:07,48
48. 713 Lösing, Christoph 1998 M M TV Epe 0:38:15,21 0:38:10,22
49. 587 Verwohlt, Hannes 2005 M MJ U18 SuS Stadtlohn 0:38:17,47 0:38:14,81
50. 516 Bix, Dagmar 1974 W W45 LG Coesfeld 0:38:17,74 0:38:05,95
51. 666 Renger, Thomas 1965 M M55 0:38:20,26 0:38:13,86
52. 463 Dücker, Alexander 1996 M M DJK Eintracht Stadtlohn 0:38:21,36 0:38:18,19
53. 426 Demes, Hermann-Josef 1960 M M60 0:38:24,20 0:38:23,87
54. 428 Tenbusch, Robin 1998 M M 0:38:25,91 0:38:20,01
55. 643 Bruns, Carmen 1978 W W40 0:38:30,81 0:38:17,26
56. 672 Niehenke, Michael 1980 M M40 DJK Coesfeld 0:38:36,18 0:38:34,20
57. 422 Bückers, Marcel 1988 M M30 0:38:38,00 0:38:28,43
58. 510 Bückers, Sebastian 1986 M M35 LG Coesfeld 0:38:38,69 0:38:29,23
59. 612 Kampshoff, Raphael 1975 M M45 TV Vreden 0:38:47,26 0:38:44,51
60. 438 Janzen, Vitus 2009 M MJ U14 0:38:53,16 0:38:51,65
61. 685 Birkenfeld, Thorben 1991 M M30 Running Cliff Monkeys 0:38:53,36 0:38:50,95
62. 639 Rölver, Christof 1978 M M40 SuS Stadtlohn 0:39:22,62 0:39:18,81
63. 645 Ismaiel, Daniel 1986 M M35 HHW Wenningfeld 0:39:22,65 0:39:18,71
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64. 705 Vennes, Alina 1996 W W 0:39:24,64 0:39:19,36
65. 734 Gesing, Kathrin 1984 W W35 VfL Ahaus 0:39:29,25 0:39:17,07
66. 555 Enck, Stefan 1979 M M40 Südlohner Lauftreff e.V. 0:39:40,71 0:39:16,26
67. 406 Ungruhe, Maximilian 1992 M M 0:39:46,68 0:39:44,81
68. 604 Sicking, Greta 2010 W WK U12 TSG Reken 0:39:50,44 0:39:43,65
69. 493 Luters, Alexander 1989 M M30 Hundewick City 0:39:52,65 0:39:40,27
70. 649 Wolters, David 1988 M M30 0:40:10,00 0:39:57,91
71. 433 Sniers, Elena 2002 W WJ U20 0:40:25,53 0:40:23,27
72. 411 Meza Reissner, Guillermo Eduardo 1976 M M45 0:40:32,55 0:40:30,50
73. 415 Reißner, Patricia 1982 W W35 0:40:32,55 0:40:30,57
74. 517 Bix, Christian 1973 M M45 LG Coesfeld 0:40:36,38 0:40:24,51
75. 518 Volmer, Jens 1974 M M45 LG Coesfeld 0:40:39,91 0:40:31,23
76. 401 Hüntler, Frank 1974 M M45 SFG Running 0:40:40,77 0:40:34,78
77. 659 Maier, Christoph 1985 M M35 RSV Coesfeld e.V. 0:40:42,31 0:40:29,27
78. 595 Vennemann, Michael 1973 M M45 SuS Stadtlohn Laufabteilung 0:40:46,17 0:40:39,47
79. 486 Tenbrock, Rolf 1976 M M45 FC Ottenstein 0:41:10,81 0:40:53,60
80. 503 Borgert, Ralf 1967 M M50 LG Coesfeld 0:41:17,26 0:41:08,80
81. 568 Nießer, Thomas 1989 M M30 Südlohner Lauftreff e.V. 0:41:24,40 0:41:19,88
82. 429 Kloster, Niclas 1993 M M 0:41:26,62 0:41:20,72
83. 725 Höing, Udo 1972 M M45 Gescher 0:41:32,11 0:41:23,35
84. 575 Lammers-Schücker, Mathis 2007 M MJ U16 SuS 0:41:34,51 0:41:27,25
85. 483 Gerick, Hajo 1963 M M55 FC Ottenstein 0:41:43,50 0:41:26,61
86. 700 Schulze Ising-Warmert, Franziska 1976 W W45 SuS Laufabteilung 0:41:52,73 0:41:46,63
87. 400 Wieltsch, Jan 1982 M M35 0:42:01,01 0:41:46,06
88. 527 Pierick, Nina 1994 W W LG Coesfeld 0:42:01,37 0:41:54,21
89. 689 van der Aa, Klaus 1961 M M60 TV Vreden 0:42:06,17 0:41:58,36
90. 714 Boll, Tom-Louis 2002 M MJ U20 ASV Ellewick 0:42:08,55 0:42:05,20
91. 702 Buckting, Stephan 1968 M M50 0:42:20,06 0:42:18,95
92. 650 Sicking, Thilo 1996 M M SuS Stadtlohn Die Dritte 0:42:29,33 0:42:23,34
93. 418 Volmer, Sarah 1984 W W35 0:42:33,17 0:42:27,73
94. 590 Musholt, Udo 1968 M M50 SuS Stadtlohn 0:42:52,93 0:42:36,46
95. 717 Bitting, Gerd 1966 M M55 RSC Stadtlohn 0:43:12,04 0:42:55,89

37. Silvesterlauf 2022
Zieleinlaufliste 8 km Silvesterlauf
Platz Startnr. Name Jg. m/w AK Verein Brutto Netto

3



96. 624 Böckers, Reinhard 1961 M M60 VfL Ahaus 0:43:15,35 0:43:04,20
97. 532 Te Vrugt, Michael 1996 M M Schützenverein Wendfeld 0:43:41,08 0:43:36,11
98. 731 Laing, Manfred 1957 M M60 LT Union Wessum 0:43:49,13 0:43:35,06
99. 450 Scheidle, Lisa 1993 W W ASV Ellewick 0:43:49,39 0:43:34,32
100. 499 Meinert, Werner 1964 M M55 Lauffreunde Freudenberg 0:43:50,68 0:43:37,24
101. 558 Lansing, Alex 1991 M M30 Südlohner Lauftreff e.V. 0:43:51,81 0:43:36,38
102. 652 Söbbing, Jörg 1980 M M40 SFG Running Graes 0:44:04,13 0:43:58,22
103. 728 Hutmacher, Julia 2008 W WJ U14 TV Borken 0:44:08,81 0:43:53,68
104. 576 Lammers-Schücker, Frank 1975 M M45 SuS 0:44:18,91 0:44:12,21
105. 500 Roterring, Klaus 1976 M M45 Lauftreff Hörsteloe 0:44:25,17 0:44:24,64
106. 482 Rotering, Steffi 1983 W W35 FC Ottenstein 0:44:27,09 0:44:05,42
107. 491 Rotering, Stefan 1979 M M40 FC Ottenstein 0:44:27,09 0:44:05,21
108. 635 Te Vrügt, Berthold 1967 M M50 Wendfeld 0:44:27,61 0:44:22,43
109. 421 Farwerk, Nicole 1997 W W 0:44:29,51 0:44:26,16
110. 601 Wittenberg, Sigrid 1973 W W45 SVHeek 0:44:47,53 0:44:37,08
111. 598 Terliesner, Arnold 1965 M M55 SV 1920 Heek e.V. 0:44:47,53 0:44:37,19
112. 729 Brillert, Leonie 1996 W W Voltingierverein Stadtlohn 0:44:53,96 0:44:49,95
113. 560 Telöken, Rita 1967 W W50 Südlohner Lauftreff e.V. 0:44:56,71 0:44:43,76
114. 588 Verwohlt, Luzie 2008 W WJ U14 SuS Stadtlohn 0:45:04,23 0:45:00,80
115. 582 Vennemann, Hannah 2007 W WJ U16 SuS Stadtlohn 0:45:04,41 0:45:01,36
116. 504 Hullerum, Sylvia 1968 W W50 LG Coesfeld 0:45:13,25 0:45:05,91
117. 414 Nathues, Tim 1984 M M35 0:45:20,10 0:45:09,47
118. 718 Terliesner, Michael 1981 M M40 DJK Eintracht Stadtlohn 0:45:20,80 0:45:10,77
119. 446 Jebing, Julia 1980 W W40 ASV Ellewick 0:45:21,59 0:45:06,57
120. 419 Clemens, Christian 1981 M M40 0:45:23,38 0:45:18,00
121. 733 Benke, Uli 1953 M M65 0:45:30,05 0:45:16,62
122. 999 Brillert, Manfred 1965 M M55 0:45:30,05 0:45:23,33
123. 440 Krandick, Ludwig 1955 M M65 3-Generationen-Team 0:45:31,39 0:45:10,67
124. 556 Langenbrink, Thomas 1973 M M45 Südlohner Lauftreff e.V. 0:45:49,75 0:45:31,58
125. 561 Valtwies, Stefan 1979 M M40 Südlohner Lauftreff e.V. 0:45:49,75 0:45:32,48
126. 738 Kappelhoff, Uwe 1976 M M45 RSC Stadtlohn 0:45:49,97 0:45:42,01
127. 737 Kappelhoff, Nicole 1978 W W40 Südlohner Lauftreff e.V. 0:45:50,09 0:45:41,41
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128. 727 Hutmacher, Stefanie 1973 W W45 0:45:52,91 0:45:38,28
129. 577 Große Leusbrock, Josef 1958 M M60 SUS Hochmoor 0:45:54,55 0:45:45,30
130. 706 Vennes, Lenia 1996 W W 0:45:57,77 0:45:49,31
131. 707 Vennes, Anette 1967 W W50 Lauftreff Vreden 0:45:57,95 0:45:49,49
132. 613 Böing, Wilhelm 1956 M M65 TV Vreden 0:46:12,33 0:45:58,38
133. 585 Verwohlt, Ruth 1971 W W50 SuS Stadtlohn 0:46:14,09 0:45:55,62
134. 476 Haveresch, Jochen 1972 M M45 FC Ottenstein 0:46:19,96 0:45:59,34
135. 481 Wassing-Schuhmann, Renate 1977 W W40 FC Ottenstein 0:46:20,21 0:45:58,74
136. 664 Büning, Niklas 1992 M M Südlohner Lauftreff e.V. 0:46:20,58 0:46:02,52
137. 478 Vochteloe, Wout 1959 M M60 FC Ottenstein 0:46:26,23 0:46:03,46
138. 619 van Pareren, Christine 1952 W W65 VeganRunners-NL 0:46:28,81 0:46:20,63
139. 497 Massilge, Mandy 1984 W W35 just4run Darmstadt 0:46:35,37 0:46:20,52
140. 451 Wissing, Nicole 1979 W W40 ASV Ellewick 0:46:39,48 0:46:24,13
141. 441 Plümer, Andreas 1963 M M55 Ahauser Roadrunner 0:46:43,11 0:46:33,16
142. 697 Bußmann, Lars 1999 M MJ U23 SuS Stadtlohn 0:46:44,85 0:46:38,67
143. 692 Baumeister, Nils 2001 M MJ U23 VfL Ahaus 0:46:48,01 0:46:33,54
144. 676 Wenning, Bernd 1954 M M65 TV Vreden 0:46:48,47 0:46:35,11
145. 630 Schwietering, Thomas 1970 M M50 VfL Ahaus 0:46:59,85 0:46:51,17
146. 668 Buning, Norbert 1963 M M55 TV Vreden Lauftreff 0:47:06,37 0:46:52,32
147. 688 Mesken, Silvia 1969 W W50 Lauftreff Stadtlohn 0:47:08,45 0:46:48,30
148. 408 Krumme, Paula 2000 W WJ U23 0:47:13,01 0:47:05,67
149. 687 Göring, Sabrina 1992 W W Running Cliff Monkeys 0:47:20,75 0:47:17,70
150. 683 Bagus, Michael 1994 M M 0:47:21,59 0:47:10,30
151. 506 Naber, Ewald 1956 M M65 LG Coesfeld 0:47:30,90 0:47:24,12
152. 651 Nienhaus, Hermann 1953 M M65 Lauftreff Vreden 0:47:42,95 0:47:28,00
153. 520 Bäumer-Lanfer, Daniela 1977 W W40 LG Coesfeld 0:47:47,08 0:47:34,59
154. 265 Mühlenkamp, Jessica 1985 W W35 LG Coesfeld 0:47:47,37 0:47:34,92
155. 455 Bühn, Ralf 1968 M M50 AVA 70 0:47:58,49 0:47:54,26
156. 492 Mauritz, Christian 1984 M M35 HHW Wenningfeld 0:48:02,39 0:47:52,26
157. 663 Dirks, Silke 1971 W W50 0:48:24,83 0:48:09,70
158. 434 Ommer, Andreas 1980 M M40 0:48:26,72 0:48:15,57
159. 435 Heinzl, Michael 1977 M M40 0:48:26,91 0:48:15,70
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160. 607 Schmidt, Heiko 1971 M M50 TV Vreden 0:48:32,07 0:48:24,27
161. 627 Baumeister, Frank 1971 M M50 VfL Ahaus 0:48:41,04 0:48:26,57
162. 691 Winnesberg, Björn 1970 M M50 VfL Ahaus 0:48:41,10 0:48:27,04
163. 469 Beckmann-Weiß, Ina 1984 W W35 FC Ottenstein 0:48:45,58 0:48:26,90
164. 488 Klein, Anna-Lena 1993 W W FC Ottenstein 0:48:45,77 0:48:24,52
165. 699 Sievers, Kevin 1991 M M30 0:48:49,46 0:48:37,01
166. 701 Schücker, Luisa 1994 W W VfL Ahaus 0:48:49,47 0:48:36,68
167. 735 Nassmacher, Heiner 1963 M M55 SG Borken 0:48:54,39 0:48:37,19
168. 431 Sniers, Jochen 1964 M M55 0:48:54,78 0:48:38,10
169. 489 Thünte, Christiane 1970 W W50 FC Ottenstein 0:48:56,51 0:48:40,42
170. 427 Kießling, Andrea 1977 W W40 0:48:56,71 0:48:47,55
171. 665 Fabian, Hans Werner 1957 M M60 TV Vreden Lauftreff 0:48:59,09 0:48:44,54
172. 695 Dertmann, Alexandra 1994 W W 0:49:01,17 0:48:58,92
173. 456 Robbe, Dirk-Jan 1967 M M50 Ava70 0:49:04,43 0:48:59,04
174. 473 Thering, Anne 1988 W W30 FC Ottenstein 0:49:07,61 0:48:49,23
175. 579 Saalmann, Anne 1980 W W40 SuS Stadtlohn 0:49:09,14 0:48:47,46
176. 667 Kuschel, Georg 1957 M M60 0:49:17,13 0:48:54,85
177. 709 Wappler, Daniel 1974 M M45 0:49:20,42 0:49:11,06
178. 458 Jung, Jonas 2002 M MJ U20 Bundeswehr 0:49:38,94 0:49:22,27
179. 677 Schmeddes, Birgit 1971 W W50 SuS Legden 0:49:44,08 0:49:30,65
180. 566 Frieling, Günter 1969 M M50 Südlohner Lauftreff e.V. 0:49:44,13 0:49:26,16
181. 708 Wies, Stefan 1967 M M50 0:49:50,40 0:49:41,14
182. 680 Herick, Martina 1966 W W55 ASV Ellewick 0:49:55,76 0:49:38,17
183. 669 Kuipers, Sina 1996 W W VfL Ahaus 0:50:01,54 0:49:49,87
184. 657 Wüpping, Jannah 1998 W W SuS Stadtlohn Leichtathletik 0:50:01,76 0:49:44,85
185. 416 Huning, Matthias 1983 M M35 0:50:02,34 0:49:47,87
186. 679 Dürdoth, Julia 2003 W WJ U20 TV Vreden 0:50:04,55 0:49:56,19
187. 678 Dürdoth, Thomas 1964 M M55 TV Vreden 0:50:04,66 0:49:56,08
188. 670 Schniedertöns, Dirk 1964 M M55 VfL Ahaus 0:50:06,07 0:49:54,86
189. 655 Dirks, Joelle 1998 W W SuS Stadtlohn Handball 0:50:06,20 0:49:48,93
190. 580 Paul, Thorsten 1970 M M50 SuS Stadtlohn 0:50:07,16 0:49:48,30
191. 578 Claushues, Hubertus 1978 M M40 SuS Laufabteilung 0:50:20,44 0:49:58,64
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192. 574 Peters, Anika 1978 W W40 SuS 0:50:20,67 0:49:58,30
193. 501 Robers, Dieter 1964 M M55 Lauftreff Südlohn 0:50:23,14 0:50:03,81
194. 684 Völker, Gesina 1999 W WJ U23 0:50:31,97 0:50:22,82
195. 606 Schmidt, Steffi 1973 W W45 TV Vreden 0:50:37,69 0:50:29,71
196. 593 Hinnemann, Felix 1988 M M30 SuS Stadtlohn Handball 0:50:40,95 0:50:24,48
197. 472 Oeing-Wehning, Bianca 1985 W W35 FC Ottenstein 0:50:44,77 0:50:26,31
198. 471 Leveling, Silke 1988 W W30 FC Ottenstein 0:50:45,12 0:50:28,23
199. 610 Mesenbrock, Sophie 1994 W W TV Vreden 0:50:49,38 0:50:38,74
200. 611 Krandick, Jessica 1993 W W TV Vreden 0:50:49,52 0:50:38,80
201. 430 Sniers, Irmgard 1965 W W55 0:50:51,67 0:50:31,76
202. 719 Brocks, Andrea 1986 W W35 0:50:55,43 0:50:33,73
203. 721 Sibbing, Tanja 1976 W W45 0:50:55,56 0:50:33,36
204. 608 Nienhaus, Renate 1954 W W65 TV Vreden 0:50:58,29 0:50:45,26
205. 740 Denzel, Uwe 1966 M M55 VfL Ahaus 0:51:00,18 0:50:47,75
206. 609 Brinkmann, Stefan 1973 M M45 TV Vreden 0:51:00,88 0:50:48,97
207. 570 Schulze Besseling, Nadine 1977 W W40 Südlohner Lauftreff e.V. 0:51:01,07 0:50:42,11
208. 214 Gewers, Sonja 1981 W W40 0:51:01,90 0:50:52,05
209. 212 Terbeck, Benedikt 1979 M M40 0:51:02,31 0:50:52,74
210. 748 Rolvering, Christian 1964 M M55 Laufjungs Vreden 0:51:42,86 0:51:27,14
211. 413 Kondring, Christian 1965 M M55 0:51:43,14 0:51:27,33
212. 747 Nünning, Thomas 1967 M M50 Laufjungs Vreden 0:51:43,36 0:51:27,27
213. 616 Börsting, Andre 1972 M M45 TV Vreden 0:51:57,74 0:51:45,37
214. 615 Börsting, Sandra 1977 W W40 TV Vreden 0:51:57,82 0:51:46,41
215. 564 Tenk, Hendrik 1977 M M40 Südlohner Lauftreff e.V. 0:52:08,61 0:51:48,56
216. 490 Tenbrock, Claudia 1977 W W40 FC Ottenstein 0:52:11,58 0:51:52,40
217. 485 Skabecki, Renate 1977 W W40 FC Ottenstein 0:52:11,64 0:51:52,21
218. 524 Bartsch, Sabine 1983 W W35 LG Coesfeld 0:52:17,42 0:52:04,38
219. 522 Gorschlüter, Johanna 1985 W W35 LG Coesfeld 0:52:17,74 0:52:05,05
220. 1000 Kuglarz, Anna 1983 W W35 SuS Stadtlohn 0:52:33,56 0:52:13,01
221. 600 Dapper, Britta 1972 W W45 SV Heek 0:52:45,75 0:52:35,40
222. 675 Rosing, Britta 1980 W W40 ASV Ellewick 0:52:50,43 0:52:32,37
223. 662 Kopp, Veronika 1984 W W35 0:53:06,82 0:52:43,85
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224. 716 Stevenson, Cara 1993 W W DJK Eintracht Stadtlohn 0:53:25,92 0:53:09,45
225. 565 Tenk, Claudia 1979 W W40 Südlohner Lauftreff e.V. 0:53:36,66 0:53:21,01
226. 596 Oing, Birgit 1975 W W45 SuS Stadtlohn Laufabteilung 0:53:43,22 0:53:21,61
227. 460 Gehling, Thomas 1969 M M50 Dad and daughter 0:53:51,88 0:53:44,54
228. 459 Gehling, Emmy 2006 W WJ U16 Dad and daughter 0:53:52,00 0:53:44,74
229. 632 Hakvoort, Tanja 1973 W W45 VfL Ahaus 0:53:59,56 0:53:47,99
230. 405 Sniers, Nadja 1997 W W 0:54:07,44 0:53:48,27
231. 437 Van Almsick, Julia 1986 W W35 0:54:12,16 0:53:48,65
232. 424 Thesing, Mario 1974 M M45 0:54:12,16 0:53:48,65
233. 474 Bunse, Fabian 1985 M M35 FC Ottenstein 0:54:41,54 0:54:19,93
234. 484 Hisker, Anke 1975 W W45 FC Ottenstein 0:54:43,18 0:54:23,45
235. 480 Baykal, Dirk 1965 M M55 FC Ottenstein 0:54:43,48 0:54:27,77
236. 468 Winzek, Uschi 1967 W W50 FC Ottenstein 0:54:55,94 0:54:35,59
237. 466 Schnell, Sylvia 1966 W W55 FC Ottenstein 0:54:55,98 0:54:39,89
238. 888 Busche, Sandra 1974 W W45 SuS Stadtlohn 0:54:58,52 0:54:35,40
239. 591 Terliesner, Ruth 1972 W W45 SuS Stadtlohn 0:54:58,52 0:54:38,09
240. 547 Nahberger, Judith 1976 W W45 SF Nordvelen 0:55:33,90 0:55:08,19
241. 535 Alfers Edler, Stephan 1983 M M35 SF Nordvelen 0:55:34,01 0:55:08,10
242. 550 Bitting, Elisabeth 1979 W W40 SF Nordvelen 0:55:34,08 0:55:06,31
243. 538 Tacke, Juliane 1986 W W35 SF Nordvelen 0:55:34,31 0:55:09,72
244. 542 Kreilkamp, Rainer 1971 M M50 SF Nordvelen 0:55:34,38 0:55:09,45
245. 537 Meyer, Dorothee 1972 W W45 SF Nordvelen 0:55:34,76 0:55:10,41
246. 536 Weber, Thomas 1965 M M55 SF Nordvelen 0:55:34,85 0:55:07,98
247. 541 Bone, Beate 1967 W W50 SF Nordvelen 0:55:34,96 0:55:11,01
248. 540 Thiery, Sandra 1967 W W50 SF Nordvelen 0:55:35,09 0:55:09,98
249. 534 Zimmermann, Dirk 1962 M M55 SF Nordvelen 0:55:35,46 0:55:08,58
250. 563 Gehling, Kerstin 1971 W W50 Südlohner Lauftreff e.V. 0:56:10,86 0:55:52,00
251. 573 Osterholt, Marie 1969 W W50 Südlohner Lauftreff e.V. 0:56:10,98 0:55:51,54
252. 641 Wermert, Nina 1975 W W45 SuS Stadtlohn 0:56:54,20 0:56:36,44
253. 423 Thesing, Anke 1977 W W40 0:57:06,24 0:56:43,87
254. 674 Hippler, Bernd 1963 M M55 1:01:08,68 1:00:42,85
255. 653 Jender-Odenwald, Lara 2009 W WJ U14 DJK Eintracht Stadtlohn 1:02:05,75 1:01:47,96
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256. 640 Wermert, Jule 2010 W WK U12 DJK Eintracht Stadtlohn 1:02:05,76 1:01:47,97
257. 557 Macha, Sandra 1970 W W50 Südlohner Lauftreff e.V. 1:03:30,02 1:03:07,15
258. 453 Depenbrock, Karen 1973 W W45 ASV Ellewick 1:03:30,49 1:03:12,02
259. 694 Tenhumberg, Norbert 1958 M M60 TV Vreden 1:04:45,84 1:04:15,20
260. 644 Heidelberger, Steffen 1978 M M40 1:07:42,94 1:07:29,51

Anzahl Teilnehmer: 260
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