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Alle Infos/Anmeldungen:
https://susvolkslauf.chayns.site/

+++ Jermine +++

27. Juni: 42. SuS-Volkslauf

- 10. Legdener Mittsommernachtlauf

28./29. Juni: Klompen-Cup der
Handballabteilung

27. - 29. Juni: Feimann-Sommer-
turniere der JSG Legden/Asbeck

4./5. Juli: Zweitagige Radtour der
SuS-Frauen

5./6. Juli: Zweitagige Radtour der
Badmintonabteilung

14. Juli - 26. August: Som-
merferien

27. Juli - 5. August: SuS-Feri-
enlager auf Ameland

1. August: Fliegenmarkt (Aus-
richter: Badminton- und Tischtennis-
Abteilung des SuS)

13./14. September: Senioren-
tour der Tischtennis-Abteilung

13. - 26. Oktober: Herbstferien

21. November: Weihnachtsfeier
der Tischtennis-Abteilung - Winter-
gang der Turn- und Breitensportab-
teilung

22. November: Raschelgang
der Badmintonabteilung

29./30. November: Legdener
Weihnachtsmarkt

5. Dezember: Fahrt der Hand-
ballabteilung zur Handball-Frauen-
WM (Dortmund)

Die néchste Ausgabe des ,SuS-Express” soll
am 18. Juli 2025 erscheinen.

SUS-SCHATZCHEN

Nachttischschubladen oder auf Festplatten Schitzchen, die elgentllch Schitze sind. Wer immer noch alte oder
éltere Fotos bzw. Aufnahmen hat, und meint, dass sie auch andere ruhig einmal sehen sollten, der sollte sich
an Bernhard Mathmann (redaktion@suslegden.de) wenden. Alte Fotos kénnen dort gescannt und auch im Su$S-

Express veroffentlicht werden.

Dieses ,,SuS-Schatzchen* aus dem Jahr 1998 zeigt die C-JuniorenfuBballer des SuS Legden, die sich in ihren
neuen Trikots von ihrer besten Seite zeigten: In der neuen Kiuft, die seinerzeit von der Familie FaBbender zur Verfii-
gung gestellt worden war, erreichten Bernd Benker, Sascha Willermann, Michael Godde, André Kaminski, Matthias
Schiittert, Dirk Holscher, Andreas Heeks, André Roters, Trainer Frank Sprey (oben v. I.), Marc FaRbender, Peter Ho-
jka, Matthias Isermann, Hendrik Lenger, Jan Winkelhaus, Sebastian Zumdick, Bernd Heuser und Ralf Uppenkamp
(unten v. 1) einige Siege im damaligen Kreispokal-Wettbewerb.

Wussten Sie schon,...

... dass das Handball-Tur-
nier um den ,Klompen-Cup“ am
Samstag/Sonntag (28./29. Juni) in
der Doppelturnhalle an der Wib-
beltstrale Uber die Bihne geht?
Am Samstag spielen ab 9.30

Uhr die A- und B-Jugendteams
sowie ab 15 Uhr die Damen- und
Herrenvertretungen. Der Turnier-
Sonntag startet um 9.30 Uhr mit
den Turnieren der C- und D-Ju-
gendteams und wird abgerundet
ab 14.30 Uhr mit den Turnieren
der E-Jugend-Mannschaften und
Mini-Teams. Die SuS-Handballab-
teilung wiirde sich tber Zuschauer
sehr freuen - Leckereien vom Grill
und Kuchenblech sind reichlich
vorhanden.

... dass Petra Hruby, Inhaberin
der Hubertus-Apotheke Legden,
erneut ihr groRes Engagement
und ihre Verbundenheit mit dem
SuS Legden gezeigt hat? Wieder-
holt hat sie die Ubungsleite*innen
und Trainer*innen aller Abtei-
lungen des Vereins mit hoch-
wertigen Erste-Hilfe-Utensilien

ausgestattet. Damit setzt sie eine
langjahrige Tradition fort, die
bereits das zehnte Jahr in Folge
besteht. Petra Hruby, die mit ihrer
grofRizligigen Spende mafigeblich

Foto aus: SuS-Express 3/1998

dazu beitragt, die Sicherheit der
Sportler*innen zu gewahrleisten,
bietet den Trainer*innen die
Mdglichkeit, Erste-Hilfe-Utensilien
fur ihre personliche Trainertasche
zu bestellen. So sind sie bestens
vorbereitet, um im Falle eines
Unfalls schnell reagieren zu
kénnen. Im Namen aller Abtei-
lungen haben ihr die Vorstande
der Handballabteilung (Alfons
Leuker), der Fuiballabteilung (Ju-
lius Effkemann) und der Turn- und
Breitensportabteilung (Theresa
Vinkelau und Martina Schmed-
des) einen Blumenstrauf iiber-
reicht.Der SuS dankt Petra Hruby
auch an dieser Stelle herzlich fiir
ihre langjahrige Unterstlitzung
und freut sich auf viele weitere
Jahre der Zusammenarbeit.

... dass es Neuigkeiten und
Infos vom und Uber den SuS
immer aktuell gibt bei:
www.suslegden.de oder
www.facebook.com/SusLegden
www.instagram.com/sus.
legden1911

Die Veremszeltung
des SuS Legden 1911 e.V.

29 Taeckwondo-Schiiler*innen des sus Legden sind mit groBem Erfolg bei der Vereinsmeisterschaft
in Ahaus an den Start gegangen. Einige Schiitzlinge der SuS-Trainerin Denise Heiligmann konnten sich dabei auch gegen Geg-
ner aus Ahaus und Gronau behaupten. Die Teilnehmer: Amelie Thor, Julian Thor, Erik Wessels, Olivia Wessels, Helena Wessels,
Jayden Szenski, Caroline Kemler, Julian Kemler, Hugo Franz, Emma Lensker, Leni Rass, Eva Schapovalova, Danyl Zharov, Jonas
Eynck, Philip Sanjakov, Benjamin Eichholz, Paula Niehues, Leon Schmidt, Alena Schmidt, Lotta Hermann, Marlon Berkemeier,
Julius Briining, Lenja Popping, Chiara List, Liam Bulenda, Franziska Welp, Jan Biicker, Dominik Marginean, Malte Mathmann.

MiSoLa und Sommerturniere
Drei Tage lang Hochbetrieb im Stadion

Heute: 10. Mittsommernachtslauf *** Freitag/Samstag/Sonntag: Feimann-Sommerturniere

Sport ist beim SuS am Schoénsten

Impressum

SuS-Geschéftsstelle: Ursula Isermann (Tel. 55 91 73)

Offnungszeiten: Di. 9.00 - 12.00 Uhr und 16.00 - 18.00 Uhr

Mi. 16.00 - 18.00 Uhr
SuS-FufBball: Julius Eftkemann (Tel. 01 73 / 4 23 55 00)
SuS-Handball: Alfons Leuker (Tel. 015 22 / 4 45 25 68)
SuS-Tischtennis: Hendrik Heitkdmper (Tel. 01 70 / 3 44 33 58)
SuS-Badminton: Daniel Wilpert (Tel. 10 37)
SuS-Turnen/Breitensport: Theresa Vinkelau (Tel. 01 63 /1 94 09 47)
SuS-Leichtathletik: Birgit Schmeddes (Tel. 01 63 / 2 66 57 02)
SuS-Volleyball: Bodo Reinermann
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redaktion@suslegden.de

Diese Ausgabe des ,SuS-Express” wird ermdglicht durch die Unterstiitzung von
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- Zimmerei - Holzbau

Im Innern:

SuS-Handball: Klompen-Cup am Wochenende
SuS-Leichtathletik: 10. Mittsommernachtslauf
SuS-Vorstand: Petra Hruby unterstiitzt Abteilungen
SuS-FuBball: Schiedsrichter werden beim SuS
SuS-Dorfmeisterschaft: Neuer Titel-Trager
SuS-Firmen-Cup: Sparkassen-Kicker setzten sich durch
SuS-,,Schatzchen”: C-Junioren-FuBballer 1998
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Nachbarschafts- und Firmenkicker am Ball

Ry T,

16. FuRBball-Dorfmeister sind die Kicker der Spielgemeinschaft der Nachbar-
schaften Roggenkamp/Neustadt/Busshook geworden. Im Endspiel gegen das Team ,Miihlenberg (Mihlenbrey/Berg)
erzielte Jonas Heidbrink den entscheidenden Treffer zum 1:0-Sieg. Das Team Waldkrone, seit der Erstaustragung
1989 fuinffacher Dorfmeister, sicherte sich Rang drei mit einem 2:0-Sieg gegen Team Anne Frank-/Garten-/Schul-
strale. EIf Nachbarschaftsteams hatten sich zum Wettstreit um den Dorfmeister-Titel gemeldet - kurzfristig hatte ein
Gasteteam aus dem Dorf Miinsterland, das dort den Junggesellenabschied feierte und ,Wind bekommen® hatte vom
Tumier ,nebenan®, den freien Vorrundengruppenplatz eingenommen und fleiBig mitgekickt. Starke Regenfalle am
Pfingstsonntag hatten dann den Spielplan ordentlich durcheinander gewirbelt. Der guten Laune auf und neben den
Spielfeldern aber konnten die Regenguisse nichts anhaben.

Ungeschlagen sind di Kicker der Sparkasse Westminsteriand beim ,Super-Cup™-Tumier der
JSG Legden/Asbeck geblieben, die in ihrer vierten Auflage Firmen-Fullballteams eingeladen hatte - sieben Mann-
schaften zeigten sich dabei in bester Verfassung. Am Ende hatten die Sprkassen-Kicker mit vier Siegen, zwei Unent-
schieden und 7:1 Treffern die Nase vom. Die FuRballer der Fa. Stapelbroek (9 Punkte, 3:1 Tore), der Fa. Physiomed
Wittland (8 Punkte, 2:0 Tore), der Fa. Profilan | (8 Punkte, 3:4 Tore), der Fa. Bogenstahl (7 Punkte, 1:1 Tore), der Fa.
Profilan Il (6 Punkte, 2:4 Tore) und der Fa. Zilisch (1 Punkt, 1:8 Tore) folgten auf den néchsten Platzen..

Schiedsrichter werden beim SuS

Der Schiedsrichter-Ausschuss im zum Anwarterlehrgang anmelden! auch Jannik
FuRballkreis Ahaus/Coesfeld 1adt zu Ort: Geschéaftsstelle des Fuballkreises  Kleideiter, stv.
einem weiteren Schiedsrichter-Anwér-  Ahaus/Coesfeld KSA-Vors. /
ter-Lehrgang ein - schon jetzt sind daflir ~ Start: Donnerstag, 12. 09. 2025 Schiedsrich-
Anmeldungen mdglich. Beginn: Jeweils 18:00 Uhr ter-Obmann
,Werde Schiedsrichter im Kreis Lehrgangstermine: beim SuS
Ahaus/Coesfeld!, heilt es in der + Do, 12. 09. Legden
Einladung des Kreisschiedsrichter- + Mi, 18. 09. mobil: 01 57/
Ausschusses (KSA). Und weiter: ,Du * Mo, 22. 09. 34715972

Talente am Ball:
Zum vierten Mal [adt die Jugendspiel-
gemeinschaft (JSG) Legden/Asbeck
junge Fuballer zum Kraftemessen ein:
Waren es Jahre lang die bekannten
Pfingst-Fuliball-Turniere des Sus, die
junge FuBballer und FuRball-Talente
ins Legdener Sportzentrum lockten, so
finden die Junioren-Fulball-Turniere
seit 2022 als ,JSG-Sommer-Turniere"
nach Pfingsten statt - und ab heute
zum ersten Mal mit der Unterstlitzung
der Fa. Feimann als ,Feimann-Som-
merturnier”. Insgesamt 22 (!) verschie-
dene Konkurrenzen umfassen die
Spielplane: Die C-Junioren beginnen
am heutigen Nachmittag ab 17.30 Uhr,
die D-Junioren am Samstag um 10
Uhr, die G-Junioren am gleichen Tag
um 14.30 Uhr. Am Sonntag kicken E-
Junioren (ab 9.30 Uhr) und F-Junioren
ab 14 Uhr. Zuschauer sind an allen
drei Turniertagen herzlich willkommen,
heif}t es von den Veranstaltern. \_
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P 27.06.2025 ab 18:00 Uhr C1 und C2/3/4 Turnier
P 28.06.2025 ab 10:00 Uhr D1 und D2/3/4 Turnier

P 29,06.2025 ab 10:00 Uhr E1 und E2/3/4 Turnier

Epergie

ab 14:30 Uhr G1 und G2/3/4 Turnier

ab 14:00 Uhr F1 und F2/3/4 Turnier

https:ﬁ'www.mimumiarplan.dafnﬂ?faimannsnmmmwwam@

Heute geht es
»~Rund durch’s Dorf"

Die Corona-Pandemie in den Jahren 2020/21 und
der Umbau des Dahliendorfstadions im vergangenen
Jahr lassen den SuS Legden das ,kleine* Jubilaum
,10. Mittsommernachtslauf* erst mit Verspatung
begehen: Am heutigen Freitag soll der ,Jubilaums-Mi-
SolLa" als 42. SuS-Volkslauf Uber die Blihne gehen.

Am 21. Juni 2013 wartete der SuS Legden mit
der Idee auf, seinen traditionellen Volkslauf als
Mittsommernachtslauf (,MiSoLa“) anzubieten - ohne
generelle Zeiterfassung. Nur die Laufzeiten der drei
Erstplatzierten eines jeden Laufs wurden (fortan) fest-
gehalten: Christine Graber aus Mnster (20:00 Minu-
ten) und Steven Orlowski vom SuS Stadtlohn (16:22
Minuten) trugen sich als erste 5000-Meter-Sieger in
die Siegerlisten ein - Sieger Uber die 10-Kilometer-
Distanzen wurden bei de MiSoLa-Premiere Marianne
Laukamp aus Coesfeld (46:48 Minuten) und Holger
Derbort aus Ahaus (37:17 Minuten).

Bei der neunten MiSoLa-Auflage im Jahr 2023

- . 7 =T

Mittsommern:

d

beim 41. SuS-Volkslauf sicherten sich Jutta Bockmann
(Legden; 26:46 Minuten) und Sven Eicker (Hamburg;
21:07 Minuten) die Siegertrophden in den 5000-Meter-
Konkurrenzen sowie Nina Wohrmann (Liinten; 44:17
Minuten) und Linus Nibbenhagen (LUdinghausen;
37:12 Minuten) die Siegertrophaen in den 10000-Me-
ter-Konkurrenzen

Der Zeitplan

ab 18 Uhr: Startkartenausgabe und
Nachmelde-Mdglichkeit

18.30 Uhr: Einfihrung in das Programm
durch Stadionsprecher und BegriiRung
durch den Burgermeister

19.00 Uhr: Bambinilauf (400 m)

19.20 Uhr: 800 Meter-Lauf

20.15 Uhr: 2000 Meter-Lauf

20.45 Uhr: 5000 Meter-Lauf

20.50 Uhr: 5000 Meter-Walking

21.15 Uhr: 10 Kilometer-Lauf

22.30 Uhr: Siegerehrung
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Mtalitechaik West Miinsterlond GmbH
ELR EVERS [
Fenster & mehr ...

kahndamm 15
on 02586 1893

willst mehr als nur zuschauen? Dann + Do, 25. 09. Mail: jkleideiter@googlemail.com

R 0 tef" S werde Schiedsrichter — und erlebe * Mo, 29. 09.

- FuRball mitten im Geschehen!* Schon + Do, 02. 10. - Priifung um 18:00 Uhr
jetzt kdnnen sich Interessierte kostenlos Fragen zum Lehrgang beantwortet

Stapelbroek F

BUILD. SPACES. TOGETHER. 0 nn e
Malermeister

® Industriepark 10, 48739 Legden
<449 (0) 2561 / 96356-0
& info@mwm-medalitechnik.de

Weitere Infos und Anmeldung:
https:/tinyurl.com/3wmhsp5b
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