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+++ Jermine +++

22. Juni - 4. August: Sommer-
ferien

30. Juli: Erstrundenspiele um den
22. Krombacher-Kreispokal

4. August: Betreuer-/Trainer-/
Helferfete der JSG Legden/Asbeck

6. August: Zweite Spielrunde um
den 22. Krombacher-Kreispokal

11. August: Fliegenmarkt mit
dem SuS Legden

13. August: FuRball-Saisonstart

18./19. August: Radtour der
FuRball-Altherrenabteilung

19./20. August: TT-Senioren- ,
tour « dass der Legdener SuS-Leichtath-

, let Herbert Mess unlangst in Hamburg
19./20. August: Saisonstart bei der Triathlon-Sprint-WM im Wett-
Juniorenfulball

Wussten Sie schon,...
Gl =

bewerb der Amateure die Olympische
19./20. August: Klompen-Cup*-
Turniere der Handballabteilung

26. August: Badminton-Sai-
sonstart

Distanz gemeistert hat (Foto rechts)?
1,5 Kilometer Schwimmen, 40 Kilometer
Radfahren und zehn Kilometer Laufen
waren zu absolvieren. Die Welt-Elite der
Kurzstrecken-Triathleten hatte sich in

Hamburg ein Stelldichein bei der WM im
Triathlon-Sprint (500 Meter Schwim-
men, 20 Kilometer Rad, 5 Kilometer
Laufen) und im Sprint-Staffelwettbewerb
gegeben. Zudem waren die Amateure
geladen, sich auf der ,Olympischen
Distanz* zu messen. Geschwommen
wurde in der Nahe des Rathausmarkts
in der Binnenalster - auch durch einen
40 Meter langen Tunnel - bis zur Wende
in der AuRenalster. In der Wechselzone
auf dem Ballindamm ging es auf die
Radstrecke, die mit den Wendepunk-
ten am Altonaer Rathaus und auf der
Lombardsbriicke drei Mal zu durchfahren
war. Schlielich folgte der Lauf Gber den
Jungfernstieg bis zur AuRenalster und
zum Ziel vor dem Hamburger Rathaus.
Dieses Ziel erreichte Herbert Mess
nach genau 3:07;11 Stunden als 156.
seiner Altersklasse M50. Nach 37:08

2./3. September: Trainings-
camp der Badminonabteilung

2. - 14. Oktober: Herbstferien

26. - 29. Oktober: Norderney-
Fahrt der Fulball-Altherrenabtei-
lung)

4. November: Abschlussfest der
FuRball-Altherrenabteilung

25. November: Raschelgang
der Badmintonabteilung

1. Dezember: Weihnachtsfeier
der TT-Abteilung

21. Dezember - 5. Januar

2024: Weihnachtsferien

Die néchste Ausgabe des ,SuS-Express” soll
am 11. August erscheinen.

Sport ist beim SuS am Schoénsten

SuS-Geschéftsstelle: Dieter Berkemeier (Tel. 55 91 73)
Offnungszeiten: Di 9 - 11 und 16 - 18 Uhr; Mi 16 - 18 Uhr;
Do 9 - 11 Uhr und 16 - 18 Uhr
SuS-Fufiball: Simon Schmeddes (Tel. 0 1517 /5 04 18 14)
SuS-Handball: Leonard Schipplick (Tel. 01 51 /58 51 61 30)
SuS-Tischtennis: Hendrik Heitkdmper (Tel. 01 70 / 3 44 33 58)
SuS-Badminton: Frank Droppelmann (Tel. 45 84)
SuS-Breitensport: Theresa Vinkelau (Tel. 01 63 /1 94 09 47)
SuS-Leichtathletik: Birgit Schmeddes (Tel. 01 63 /2 66 57 02)
SuS-Volleyball: Herbert Daldrup (Tel. 90 94 92)

www.suslegden.de www.facebook.com/SusLegden
E-Mail info@suslegden.de

Die ,,SuS-Schéatzchen“
schlummern (berall: in
zahllosen Foto-Alben oder
Kartons, in Biicherschranken
und Nachttischschubladen
oder auf Festplatten. Schatz-
chen, die eigentlich Schétze
sind. Wer immer noch alte
oder éltere Fotos bzw. Auf-
nahmen hat, und meint, dass
sie auch andere ruhig einmal
sehen sollten, der sollte

sich an Bernhard Mathmann
(redaktion@suslegden.de)
wenden. Alte Fotos konnen
dort gescannt und auch im
SuS-Express veroffentlicht
werden.

Dieses SuS-Schatzchen aus dem Jahr 1998 zeigt die Auszeichnung verdienter SuS-FuRballerinnen durch den

damaligen Obmann Lutz Gruhl: Gaby Enning (r.) spielte vor 25 Jahren bereits 15 Jahre lang fiir den damaligen
FrauenfuBball-Bezirksligisten, Stefanie Biittelbrock (I.) und Anne Mathmann (daneben) brachten es damals auf
zehn Jahre im Trikot des SuS Legden.

Foto: 100 Jahre SuS Legden

Minuten war er aus den Fluten der Alster
gestiegen - 1:20:38 Stunden dauerte der
Ausflug auf die Radstrecke und fiir den
Lauf benétigte er 58:54 Minuten. Die
Wechsel schlugen mit etwa 10 Minuten
zu Buche.

... dass der FuRlballkreis Ahaus/Coes-
feld derzeit interessierte FuBballer*innen
zu einem neuen Schiedsrichter-Anwarter-
Lehrgang einladt? Am 10. August beginnt
dieser Lehrgang in der FLVW-Geschéfts-
stelle in Coesfeld, Holtwicker SraRe 9.
Termine: 10., 16., 21., 25.und 30.August
sowie 1. September, jeweils von 18.00 bis
ca. 21.30 Uhr. Ansprechpartner sind Chri-
stoph Dastig (E-Mail: christoph.dastig@
yahoo.de) und beim SuS Jannik Kleideiter
(mobil: 0157 /34 71 59 72).

... dass die Turn- und Breitensportab-
teilung des SuS demnéchst ihr Angebot
,Jumping Fitmess" wieder anbieten wird?
Infos hierzu folgen in Kirze - auch im
Internet unter www.suslegden.de.
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in die neue Bezirksliga-Saison star-
ten? B-Ligist SG Holtwick/Legden
II stellt sich am am 27. August zum
Saison-Aufgalopp bei Turo Darfeld
[I'vor.

... dass es Neuigkeiten und
Infos vom und {iber den SuS immer

aktuell gibt bei: www.suslegden.
de oder
www.facebook.com/SusLegden

... dass die Fuliballerinnen der SG
Holtwick/Legden | nach einem spielfreien
Sonntag erst am 3. September mit einem
Heimspiel gegen den 1. FC Gievenbeck
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des SuS Legden 1911 e.V.

ATy e BT gy Sl e

geben will sich die Nordic Walking-Gruppe des SuS Legden: Ziel soll

am Freitag, 11. August, die Gegend um Schloss Varlar sein. Start ist um 13 Uhr am Dahliendorfstadion - in Fahr-
gemeinschaften mit dem Auto geht es zunéchst nach Coesfeld; von dort aus ist dann eine rund zweistiindige
Wanderung geplant. AnschlieBend ist in der Varlarschanke die Kaffeetafel gedeckt. Anmeldungen sind bis zum 3.
August bei Margret Hélscher Tel. 0 25 66/ 47 06 oder per Whatsapp (01 75 / 8 25 54 56) nétig.

SuS startet beim Meistertrainer

Am Sonntag im Kreispokalspiel in Wiillen bei Trainer Franko Demuro

Kreisliga-Start am 13. August / D-Liga beginnt erst am 27. August

Diese Ausgabe des ,SuS-Express” wird ermdglicht durch die Unterstiitzung von

marantec (|l

engineered for you

Marantec Legden GmbH & Co. KG E‘: .
Neue Mihle 4 « 48739 Legden .-

T 02566 9336-0

Im Innern:
SuS-FuBball: SuS | gastiert beim TuS Wiillen

SuS-Vorstand: SuS trauert um Werner Niling

SuS-FuBball: Saison-Er6ffnung in Asbeck
SuS-FuBball: Neuer Schiedsrichter-Lehrgang
SuS-Leichtathletik: Herbert Mess meistert Triathlon
SuS-,, Schatzchen”: Ausgezeichnete FuBballerinnen

+++ Termine +++ Termine +++ Termine
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SuS Legden |

Termine und Resultate

22. Krombacher-Pokal 2023/24

1. Spielrunde (30. Juli)

TuS Willen — SuS Legden

2. Spielrunde (6. August)

Sieger TuS Wiillen/SuS Legden -
Sieger SW Beerlage/SV Gescher

Testspiele 2023/24
SuS | - SSV Rhade

SuS | - TuS Germ. Horstmar
FC Germ. Asbeck - SuS |
Vorw. Wettringen - SuS |

03. 8. SuS | - SG Coesfeld

Kreisliga A1 2023/24

Hinserie

13. 08.: FC Ottenstein - SuS Legden
20. 08.: SuS Legden - SF Ammeloe
27.08.: Vorwarts Epe Il - SuS Legden
03. 09.: SuS Legden - Fortuna Gronau
10. 09.: GW Liinten - SuS Legden
17.09.: SuS Legden - ASV Ellewick
24.09.: SuS Legden - VfB Alstatte
01.10.: Eintr. Ahaus Il - SuS Legden
08. 10.: SuS Legden - FC Oeding
15.10.: FC Epe Il - SuS Legden
22.10.: SuS Legden - SuS Stadtlohn Il
29.10.: DJK Stadtlohn - SuS Legden
05. 11.: SuS Legden - Union Wessum
12. 11.: SF Craes - SuS Legden

19. 11.: SuS Legden - FC Vreden

Rickrunde

03. 12.: SuS Legden - FC Ottenstein
10. 12.: SF Ammeloe - SuS Legden
25.02. 2024: SuS Legden - V. Epe Il
03. 03.: Fortuna Gronau - SuS Legden
10. 03.: SuS Legden - GW Liinten

17. 03.: ASV Ellewick - SuS Legden
24.03.: VB Alstatte - SuS Legden

07. 04.: SuS Legden - Eintr. Ahaus |1
14. 04.: FC Oeding - SuS Legden
21.04.: SuS Legden - FC Epe I

28. 04.: SuS Stadtlohn Il - SuS Legden
05. 05.: SuS Legden - DJK Stadtlohn
12. 05.: Union Wessum - SuS Legden
20. 05.: SuS Legden - SF Graes

26. 05.: FC Vreden - SuS Legden

Neues vom Nachbarn

FC Germania Asbeck I zeigt
sich im Vorfeld der neuen Saison gut
in Schuss: Nachdem sich die Elf von
Trainer Mario Popp mit einem 9:1-Sieg
gegen FC Epe Il in die Sommerpause
verabschiedet hatte, standen zwei
Siege in den Vorbereitungsspielen
beim SC Ahle (3:0) und gegen SG
Coesfeld Il (4:3) zu Buche, ehe es im
LEroffnungs-Klassiker* gegen SuS
Legden eine 0:2-Niederlage gab (siehe
Foto oben). Schon am vergangenen
Mittwoch absolvierte der FC Germania
seine Kreispokal-Aufgabe gegen den
ASV Ellewick (Spiel fand nach Redak-
tionsschluss statt). Mit dem Gastspiel
beim FC Ottenstein Il startet das Team
in die neue C-Liga-Saison. Das erste
Heimspiel am 20. August sieht die
Neuauflage gegen FC Epe Il - das
,Derby" beim SuS Legden II, geplant
fiir den 17. September (Dahlienkorso)
diirfte noch verlegt werden.

Eine schone Tradition ksnnte der freundschattiche Vergleich der FuBballer der benachbarten und befreundeten Klubs FC Germania Asbeck und SuS Legden im Vorfeld der neuen Sai-
son werden: Nach der ,Premiere” vor der Spielzeit 2022/23, die mit einem 3:0-Sieg des SuS endete (Tore: Leon Nobis, Marcel Béckmann und Rene Grasedieck), standen sich die beiden Team nun emeut
gegentiber. Dabei behielt der SuS nach Treffern von Marcel Soete und Frank Rose diesmal mit 2:0 die Oberhand. Fiir die Germania-Kicker um Trainer Mario Popp fiel der Startschuss zur neuen Saison
bereits am vergangenen Mittwoch im Krombacher-Kreispokalspiel gegen den ASV Ellewick (n. R.). Fiir den SuS Legden beginnt die neue Spielzeit am Sonntag mit dem Pokal-Gastspiel beim TuS Wiillen

- den Meisterschaftsauftakt bestreitet die EIf um Spielertrainer Mike Borsting am 13. Augsut beim FC Ottenstein; im ersten Heimspiel geht es fiir den SuS am 20. August gegen SF Ammeloe. Die Spiele des
SuS am 17. September, dem Dahlienkorso-Sonntag (SuS | - ASV Ellewick; SuS Il - FC Germania Asbeck, SC Ahle Il - SuS I1l), diirften wohl verlegt werden.

Foto: Bernhard Mathmann

&
Faszbender Oruck
Thee Dauckered in Legden!

Inscdusirecsir, % = $E7I0 Legdon

Gildenhook I = 48719 Legden
Fon: OF556 /56 140
w | Esnane-genbh e

GNN N

STAHL- UND
ROHREMGROSSHANDEL

B 0GENSTAHL

Hechbaw - Tiefbau - Ingeniesrbau - Strallenbas

Wir banen far Mensch und Natur

SuS-Meistertrainer
erwartet den SuS

22. Krombacher-Kreispokal: Start in Wiillen

Zum A-Liga-Absteiger

TuS Wiillen fiihrt der Weg
des SuS Legden, wenn

es im ersten Pflichtspiel
der Saison 2023/24 wie-
der ,,um Etwas“ geht: Am
Sonntag, 30. Juli, ist die
erste Spielrunde um den
22. Krombacher-Kreispokal
vorgesehen.

Im Kreispokal-Wettbewerb der
Saison 2011/12 hatte sich der SuS
Legden in der damaligen zweiten
Spielrunde erstmals beim TuS Wil-
len vorgestellt - und mit einem 4:3-
Sieg das Achtelfinale erreicht. Im
Meisterschaftsbetrieb der abgelaufe-
nen A-Liga-Saison hatte der SuS mit
5:1 in Wiillen und mit 4:2 in Legden
gegen den TuS gewonnen - die Wiil-
lener hatten nach dem Abstieg aus
der Bezirksliga in der Vorsaison den
,direkten Durchmarsch* in die Kreis-
liga B antreten missen.

Diesen zweiten Abstieg in Folge
hatte auch der Wechsel auf der TuS-
Trainerbank nicht verhindern kon-
nen: Im Laufe der Saison hatten die
beiden RoRmdller-Brider Jens und
Michael das Trainingsruder abgege-
ben an Franko Demuro, der bis da-
hin den TuS Il trainiert hatte. Franko
Demuro ist in Legden noch als ,Mei-
ster-Trainer des SuS Il bestens be-

kannt und unvergessen: 2016 hatte
der geblrtige Alstatter den SuS |l
als C-Liga-Meister in die Kreisliga B
gefiihrt - von 2012 bis 2018 war De-
muro als Trainer in Legden tatig.

Sollten die Schitzlinge von SuS-
Spielertrainer Mike Borsting in Wil-
len die erste Pokalhiirde meistern
kénnen, so winktihnen am 6. August
ein Heimspiel gegen den SV Ge-
scher: Der Stammverein der SuS-
Trainer Mike Bérsting und Marcel
Peiler sollte die erste Pflichtaufgabe
beim B-Ligisten SW Beerlage mei-
stern kénnen.

Zwei Mal haben die SuS-FuRbal-
ler in den Wettbewerben um den
Krombacher-Kreispokal den Sprung
ins Finale verpasst: 2019 beendete
der FC Vreden mit dem denkbar
knappen 3:2-Sieg in Legden die
SuS-Traume auf eine Endspiel-Teil-
nahme; drei Jahre spéater war es die
SpVgg Vreden, die im Halbfinale in
Legden einen 6:0-Sieg einfuhr. 2020
erreichte der SuS das Viertelfinale
(1:3 gegen SpVgg Vreden), 2004
und 2011 jeweils das Achtelfinale
(2:4 n.E. gegen TSG Diilmen bzw.
2:6 bei Adler Buldern).

20 Siege, 21 Niederlagen, ein Freilos
und 97:103 Tore stehen in der SuS-
Bilanz nach 21 Auflagen des Kromba-
cher-Pokal-Wettbewerbs seit 2002.

Fuball-Notizen

Ein Comeback

will Robert Prozmann beim
Kreisligisten SuS Legden

wagen: Der 30jahrige
Gescheraner nimmt aktiv

am Vorbereitungstraining teil -
und kdnnte als Neuzugang auch
wieder auf die Jagd nach dem
runden Leder gehen. ,Robert
nimmt bei uns am Training teil
und versucht jetzt ein Come-
back auf dem FuRballplatz

- sechs Jahre lang hat er nicht
gespielt’, meinte SuS-Spieler-
trainer Mike Borsting, der den
maglichen Neuzugang beim

SuS aus gemeinsamen
b\ Gescheraner Zeiten
kennt. Im April 2017
hatte sich Robert
Prozmann schwer

verletzt: Kreuzbandriss und
Meniskus-Verletzung zwangen
ihn zu einer langen Pause
- und zum vermeintlichen
Laufbahn-Ende. ,Robert wére
im zentralen Mittelfeld sicher
eine echte Alternative. Er ist
technisch sehr versiert und
zudem laufstark”, schatzt
Borsting den vermeintlichen
FuRball-“Pensionar”.

Mit groBer Trawer mikssen wir Abschied netmen yon

Wermer Niling war seit 1990 Milgled des Vereing und n
der Alte Hemren-Mannschalt aktie, Ehrenamilich war or seil
2003 im Hauvpivorstand titig ungd hat uns Immer mia
sainem groflen Fachwiasen zur Seite gestandan. Fir seine
besondensn Verdienste wurde ihm vom FLVW 2022 die
Swemadel verdichen. Er hinteridsst fachiich und awuch
ranschlich aine grobe Licke.

Wir verlieren mil ihm sinen engagierten Vorstandskollegen
und Gnner des SuS Lagoen.

Dher Visrain wind Werner ein ehrendes Andenken bewahren

SuS Legden 1911 e. V.

Christian Disker
1. Worsitremdor

HNachruf

Werner Nifding
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Digter Barkemaier
Hetgescnahishner

Flir den SuS und die Spielgemeinschafien am Ball

Samstag, 29. Juli

JSG Legden/Asb. B |- JSG Alstétte/Graes  11.00

Sonntag, 30. Juli
TuS Wiillen - SG Holtw/Legden | F
SuS Legden Il - Mat. Metelen Il

22. Krombacher-Kreispokal, 1. Runde

TuS Wiillen - SuS Legden |
Montag, 31. Juli

JSG Velen/Hochm. - JSG Legden/Asb.D | 18.00
1930 FC Oeding - SG Holtw/Legden | F

TG Almsick Il - SuS Legden Ill

Dienstag, 1. August
RW Nienborg - JSG Holtw/Legden wD
JSG Legden/Asb. C | - SC Reken U15

Mittwoch, 2. August
JSG Legden/Asb. C I - Un. Wessum ||
JSG Legden/Asb. D - FSV Ochtrup

Donnerstag, 3. August
SuS Legden | - SG Coesfeld

18.00

18.30

JSG Legden/Asb. C Il - SG Coesfeld Il
FSV Ochtrup Il - SuS Legden Il

Samstag, 5. August

13.00 JSG Holtw/Legden wE - DJK Coesfeld
1300  JSG Legden/Asb. B I - Eintr. Ahaus

JSG Legden/Asb. Al - JSG Ahaus

15.00 SuS Legden IIl - GW Hausdulmen Il

Sonntag, 6. August
SG Holtw/Legden Il F - VL Billerbeck 11

Montag, 7. August

JSG Legden/Asb. Al - JSG Lint/Amm

1800  Dienstag, 8. August
JSG Legden/Asb. D - JSG Horstm/Schipp 18.00

Mittwoch, 9. August

1930 JSG HoltwiLegden wC - TuS Wiillen

18.30
19.00

10.00
14.00
16.00
16.00

13.00
13.00

JSG Holtw/Legden wE - JSG Osterw/Darf 16.45
1830 VB Alstitte - JSG Legden/Asb. C I

18.00
19.30

17.30

Freitag, 4. August
JSG HoltwiLegden wD - JSG Oed/SiidlVred 18.00

JSG LegdenvAsb. C ll-JSG SchippHorstm  18.30
JSG LegdervAsb. B1-SV LangenhorstWelb 19.30

Donnerstag, 10. August
JSG LegdenvAsb. E IV - JSG SchéppEgg lll 17.30
DJK Stadtlohn - JSG Legden/Asb.D |~ 18.15

Freitag, 11. August
SV Heek - JSG Holtw/Legden wB 18.00

Samstag, 12. August

JSG Legden/Asb. C Il -RW Nienborg ~ 11.30
Junioren-Kreispokal, Vorrunde

DJK Stadtlohn - JSG Legden/Asb. C|  14.30
JSG Legden/Asb. Al - FC Epe 15.00
SusS Legden lll - FC Oldenburg Il 15.00
SG Holtw/Legden | F - Turo Darfeld 16.00
Sonntag, 13. August
Juniorinnen-Kreispokal, 1. Runde

Un. Wessum - JSG Holtw/LegdenwB  10.30
Eintr. Ahaus IIl - SuS Legden Il 13.00
FC Ottenstein - SuS Legden |

Alle Spieltermine/-anderungen im Internet:
http://www.suslegden.de
http://www.facebook.com/SusLegden

Montagescrvice
Hans-Dieter Fischer
Industriestr. 17 » Legden
Tel 0 2566/ 37 62
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PHYSI0 UND REHASPORT
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Betthotd Lising
+ Zimmaral - Holzbau
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ARTID Logelen

Tel. 0 25 66 / 738
www.loesing-holzbau.de
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