+++ Jermine +++

14. Juli - 26. August: Som-
merferien

18. bis 21. Juli: Schiitzenfest
ASG Legden

27. Juli - 5. August: SuS-Feri-
enlager auf Ameland

1. August: Fliegenmarkt (Aus-
richter: Badminton- und Tischtennis-
Abteilung des SuS)

15./16. August: Rad-Tour der
AH-FuRballer

23. bis 25. August: Dister-
miihlenmarkt

7. September: Fest der Kulturen
am Jugendhaus Pool

8./9. September: Badminton-
Trainingslager zur Saisonvorberei-
tung

13./14. September: Senioren-
tour der Tischtennis-Abteilung

14. September: Kommunal-
wahlen (Gemeinderat- und Biirger-
meisterwahl)

13. - 26. Oktober: Herbstferien

23. bis 26. Oktober: Norder-
ney-Fahrt der AH-FuRballer

15. November: Jahres-Ab-
schluss der AH-FuRballer

21. November: Weihnachtsfeier
der Tischtennis-Abteilung - Winter-
gang der Turn- und Breitensportab-
teilung

22. November: Raschelgang
der Ehrenamtler*innen der Badmin-
tonabteilung

29./30. November: Legdener
Weihnachtsmarkt

5. Dezember: Fahrt der Hand-
ballabteilung zur Handball-Frauen-
WM (Dortmund)

Die néchste Ausgabe des ,SuS-Express” soll
am 8. August 2025 erscheinen.

Sport ist beim SuS am Schoénsten

SUS-SCHATZCHEN

Die ,,SuS-Schéatzchen“
schlummern iiberall: in
zahllosen Foto-Alben oder
Kartons, in Biicherschrianken
und Nachttischschubladen
oder auf Festplatten. Schatz-
chen, die eigentlich Schitze
sind. Wer immer noch alte
oder altere Fotos bzw. Auf-
nahmen hat, und meint, dass
sie auch andere ruhig einmal
sehen sollten, der sollte
sich an Bernhard Mathmann
(redaktion@suslegden.de)
wenden. Alte Fotos konnen
dort gescannt und auch im
SuS-Express veroffentlicht
werden.
Dieses ,,SuS- [s A gden zu Beginn der 1970er Jahre: Vor einem
Freundschaftsspiel auf ,Roter Asche“ des Sportzentrums stellten sich Alfons Gemen, Josef Dresemann, Manfred
Richter (vorne v. 1), Josef Vinkelau, Bernhard Thesing, Gregor Schmeddes, Hubert Béckmann, Richard Sprey,
Helmut Schmeddes und Freddy Hartwig (hinten v. I.) zu einem Erinnerungsfoto auf.

Wussten Sie schon,...
... dass der SuS-Radsportler S == Wi Taem  traf in 18 Spielen 24 Mal (Quote:
Rainer Scharlau die Radsport- ! 1,333 Tore/Spiel), Antonia 16 Mal
Herausforderung ,Little Beast of in 18 Spielen (Quote: 0,8889)

Bramsche" (iber 122 Kilometer und Frank 22 Mal in 30 Spielen
gemeistert hat? Rainer Schar- (Quote: 0,7333).

lau ging mit einem Kollegen ... dass die D I-Fuballjuni-

der Rennrad Coaching-Gruppe oren der JSG Legden/Asbeck
.opeedville* auf die Strecke bei ungeschlagen Meister der

gsnabiﬂck, V‘LObe.i.ﬂt.zOO Ho- Kreisliga C21 geworden sind?
Se?]m? er Fuk ewa 't?e” wgflzn. Beim Junioren-Staffeltag erhielten
charlau (links im oberen Bild) Vertreter der Jugendspielgemein-

bewaltigte sie in einer starken Zeit A rrh
von 3:49:06 Stunden mit einer 3%2?2%?&” die Meister-Urkunde

Durchschnittsgeschwindigkeit von  oren, Frauen, A-Junioren sowie o
... dass es Neuigkeiten und

Legden, der SG Holtwick/Legden,
der JSG Legden/Asbeck und

der JSG Holtwick/Legden in den
Altersklassen Altherren, Seni-

QSVOOOS

des SuS Legden 1911 e.V.

T

Sportlicher Leiter: pi
Jugendspielgemeinschaft (JSG) Legden/
Asbeck hat mit Peter Ruminski einen
neuen Sportlichen Leiter verpflichtet:
»Mit Peter konnte die JSG Legden/As-
beck zur Saison 2025/26 einen erfah-
renen und engagierten Sportlichen
Leiter gewinnen. Fiir unseren Verein ist
seine Verpflichtung ein echter Gliicks-
fall”, heiBt es von den Verantwortlichen
der Jugendspielgemeinschaft. Infos:
https://suslegden.de/routinier-ruminski-
uebernimmt-die-sportliche-leitung-bei-
der-jsg.

32,1 km/h, was angesichts der B-Junior*innen im dfb-net gut N

Hohenmeter absolut respektabel geschrieben. 113 Namen umfasst  Infos vom und (iber den SuS

ist! die Liste der Torjager*innen, immer aktuell gibt bei:
www.suslegden.de oder

wobei einige Fulballer sich in
den Torschitzenlisten mehrerer www.facebook.com/SusLegden
www.instagram.com/sus.

Mannschaften verewigten. Emily

... dass Emily Lenfert und
Antonia Hullerum, Fufball-B-
Juniorinnen der JSG Holtwick/
Legden, sowie Frank Rose als
Co-Trainer des SuS Legden |
(Foto unten, v. 1) die drei Spitzen-

Gute Gesprache uberzeugen

SuS Legdens neuer Trainer Jan Sundermann im Interview
Heeker folgt auf Mike Borsting / Enge Absprache mit Co-Trainer Simon Schmeddes
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Impressum

platze der internen Torjagerliste
der SuS-FuRballabteilung nach
dem Ende der Saison 2024/25
belegen? 393 Treffer wurden
den FuRballertinnen des SuS

SuS-Geschéftsstelle: Ursula Isermann (Tel. 55 91 73)
Offnungszeiten: Di. 9.00 - 12.00 Uhr und 16.00 - 18.00 Uhr
Mi. 16.00 - 18.00 Uhr
SuS-FufBball: Julius Eftkemann (Tel. 01 73 / 4 23 55 00)
SuS-Handball: Alfons Leuker (Tel. 015 22 / 4 45 25 68)
SuS-Tischtennis: Hendrik Heitkdmper (Tel. 01 70 / 3 44 33 58)
SuS-Badminton: Daniel Wilpert (Tel. 10 37)
SuS-Turnen/Breitensport: Theresa Vinkelau (Tel. 01 63 /1 94 09 47)
SuS-Leichtathletik: Birgit Schmeddes (Tel. 01 63 / 2 66 57 02)

SuS-Volleyball: Bodo Reinermann
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Im Innern:

SuS-FuBball: Erste Saison-Hohepunkt am 14. August
SuS-Radsport: Scharlau meistert 122-km-Tour
SuS-Breitensport: 2000 Euro-Unterstiitzung
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www.schrotthandel-legden.de

SuS-Breitensport: SuS-Frauen auf Rad-Tour
SuS-FuBball: Interne Torschiitzen-Rangliste 2024/25
SuS-, Schatzchen”: SuS-AltherrenfuBBballer 1970
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Gute Gesprache haben tiberzeugt

SuS Legdens neuer Trainer Jan Sundermann

Am 1. Juli 2025 hat Jan
Sundermann das Trainer-
amt beim Kreisligisten SuS
Legden (ibernommen - in
einem grolRen Interview
stellt er sich vor und nennt
Ansétze seiner Arbett.

Vielleicht ein paar personliche Da-
ten vorweg...

Jan Sundermann: 30 Jahre alt, le-
dig, wohnhatt in Heek, Leiter Rech-
nungswesen bei der Fa. Stapelbroek
GmbH.

Am 1. Juli 2025 hast Du die Trai-
nerstelle beim SuS angetreten.
Wie kam es dazu?

Jan Sundermann: Die guten Ge-
spréche mit der Sportlichen Leitung
um Louis Feldhaus und Julius Effke-
mann sowie mit Simon Schmeddes
haben mich (berzeugt, die Trainer-
stelle beim SuS anzutreten.

Kennst Du die aktuelle Mann-
schaft oder einzelne Spieler des
Su$ Legden?

Jan Sundermann: Im Laufe der
Riickrunde konnte ich schon etliche
Eindriicke von der Mannschaft sam-
meln.

Was reizt Dich an Deiner neuen
Aufgabe im Dahliendorfstadion?

Jan Sundermann: Ein familidrer
Verein mit einer hervorragenden In-

frastruktur und einer intakten Mann-
schaft mit sportlichen Ambitionen.

Du hast in Deiner Laufbahn bereits
einige Trainerstellen innegehabt
- welche waren das und welche
hat Dich am meisten gefordert
und ,,geformt“?

Jan Sundermann: Ich war 10 Jahre
als Jugenditrainer beim FC Epe tétig,
danach habe ich die Reserve von FC
im Laufe der ersten Corona-Saison
tibernommen. Im Anschluss war ich
2 Jahre Co-Trainer der 1. Mann-
schaft vom FC Epe. Danach habe ich
ein Jahr die U19 von SpVgg Vireden
trainiert und zum Schluss war ich fiir
etwas mehr als eine Saison zusam-
men mit Niklas Niehuis Cheftrainer
der 1. Mannschaft vom FC Epe.

Aus meiner Sicht hat mich jede
Mannschaft, die ich bis jetzt trainiert
habe, gefordert und gefordert. Eben-
so wie die Zusammenarbeit und der
Austausch mit meinen bisherigen
Trainerkollegen.

Hattest Du jemals vorher Kontakt

zum Su$ oder nach Legden?

Jan Sundermann: Kontakt zum
Verein hatte ich vorher nur bei eini-
gen Pfilichtspielen, wo der SuS unser
Gegner war sowie einige Veranstal-
tungen im Rahmen meiner Lizenz-
ausbildung.

Auf was stellst Du Dich beim SuS
Legden ein?

Jan Sundermann: Auf eine sport-
lich ambitionierte Mannschaft, mit
der man sowohl auf und neben dem
Platz Spals bekommt.

Auf was miissen/diirfen sich die
SuS-FuBballer einstellen?
Jan Sundermann: ...

Wie wird die Aufgabenstellung im
Gespann mit Co-Trainer Simon
Schmeddes sein?

Jan Sundermann: Simon wird mich
sowohl bei der Trainingsplanung als
auch bei allem rund um den Spieltag
unterstiitzen. Gerade am Anfang
werden seine langjdhrigen Erfah-
rungen im Verein und Mannschaft
hilfreich sein.

Gibt es weitere Aufgaben, die Du
beim SuS libernehmen wirst?

Jan Sundermann: Bis jetzt sind kei-
ne weiteren Aufgaben geplant.

Der SuS sagt ,Danke“ und
wiinscht Dir viel Gliick / Erfolg/
SpaR bei Deiner neuen Aufgabe.

Testspiele in der Ubersicht

Zehn Tage ,Fleilarbeit* steht auf dem
Programm, ehe gestern bei den SF
Graes ein erstes Testspiel auf die

A-Liga-Kicker wartete (Ergebnis: www.
facebook-com/SusLegden). Weitere
Test folgen: bei GW Liinten (27. Juli, 15

Uhr), gegen SuS Stadtiohn (3. August,
15 Uhr) und beim FC Ottenstein (9.
August, 14 Uhr).

Erster Saison-Hohepunkt am 14. August

Ein erster Hohepunkt der neuen
Saison 2025/26 steht dem SuS Legden
| am Donnerstag, 14. August, um 19
Uhr im Dahliendorfstadion bevor, wenn
es in der Auftaktrunde des Kromba-
cher-Kreispokal-Wettbewerbs 2025/26
gegen den Bezirksligisten ASC Schop-
pingen geht - in den 23 Pokal-Auflagen
zuvor hatte es diesen Vergleich noch
nicht gegeben.

Nur drei Tage spater beginnt die
Meisterschaftssaison 2025/26 in
der Kreisliga A2: Dabei steht am 17.
August der zweite Spieltag (!) auf dem
Programm, nachdem sich die Vereine
gegen die Austragung des Saisonstarts
am 10. August ausgesprochen hatten

- Spieltag Nr. 1 wird dann am Mittwoch,
27. August, nachgeholt.

Vor der ,Winterpause® sind noch die
ersten beiden Riickrunden-Spieltage
vorgesehen - die Serie wird dann mit
dem 18. Spieltag am 1. Marz 2026
fortgesetzt.

In der Kreisliga A2 kicken die Teams
von Arminia Appelhiilsen, SuS Olfen,
SG Coesfeld |, DJK Rédder, SuS
Legden, Fortuna Seppenrade, GW
Nottuln Il, DJK SF Dillmen, SV Ge-
scher Il, Turo Darfeld, Borussia Darup,
GW Hausdulmen, Vorw. Lette, Adler
Buldern, SG Coesfeld Il (Aufsteiger),
Eintracht Ahaus Il (umgruppiert von
Kreisliga A1)

22 FuBballer umfasst derzeit der
Spielerkader des SuS Legden I fiir die
Saison 2025/26: Kevin Bockmann,
Marcel Béckmann, Jannis Bttelbrock
(Friih-Senior; eig. Jugend), Robin
Bttelbrock, Julius Effkemann, Louis
Feldhaus, Alexander Geng, Glenn Hoff-
mann (neu von Sus Il), Niklas Janning,
Kimi Kirch (Friih-Senior; eig. Jugend),
Chris Kockentiedt, Leon Kockentiedt,
Tom Kockentiedt, Pascal Krieger (neu
von Eintr. Ahaus) Tom Louis Kuhnert,
Paul Rensmann (Friih-Senior; eig.
Jugend), Marco ReuB (reaktiviert), Lars
Richter, Simon Schmeddes, Mathias
Schonnebeck, Marcel Soete, Bennet
Specking.

2000 Euro: b Integra-

tive Sportgruppe der Breitensportab-
teilung des SuS Legden wird in ihren
Bemihungen, Sport fiir Menschen mit
und ohne Handicap anzubieten, mit
2000 Euro unterstiitzt: Der Energie-
dienstleister und Infrastrukturanbieter
Westenergie fordert mit seiner Aktion
,Westenergie VEREINt Menschen und
fordert Inklusion® zehn Vereine aus dem
Minsterland, darunter auch den SuS
Legden.

In einem kurzen Vortrag hatte Hanna
Brillert die integrative Sportgruppe des
SuS vorgestellt - das Werden der Grup-

pe und deren wochentliches Sportange-

bot. Zusammen mit J6rg Kubierske und
Leonie Aust hat die Ubungsleiterin bei
der Westenergie-Veranstaltung in Not-

tuln den Preis entgegennehmen diirfen. ,,Den Gewinn in Hohe von 2000 Euro werden wir fiir die Anschaffung von Materialien
und Geréaten nutzen. Diese werden dann in der Halle der Brigidengrundschule gelagert und diirfen nattirlich auch von den
anderen Kindersportgruppen genutzt werden. So ist es ja tatsachlich auch ein Gewinn fiir ganz viele Kinder und Jugendliche
in Legden*, freut sich Hanna Brillert zusammen mit Jérg Kubierske (I.) und Leonie Aust (Mitte) (iber die Zuwendung.

age voller

begeisterter Frauen des SuS Legden hat eine zweitégige Radtour nach Delden/Holland er!

ewegun

P = Eine Gruppe sport-
ebt. Bei sonnigem Wetter war der

Startpunkt am Dahliendorfstadion. Der Weg fiihrte (iber sehr idyllische Radwege. Am Nachmittag wurde das Hotel am Ziel
erreicht. Nach einem gemeinsamen Abendessen konnte der Abend mit angeregten, lustigen Gesprachen ausklingen. Am
Samstag ging es dann zurtick nach Legden. Die Tour war nicht nur sportlich, sondern bot auch viele Gelegenheiten zum Aus-
tausch und Entspannung. Alle Teilnehmerinnen waren sich einig: Es soll eine Wiederholung im n&chsten Jahr geben.

Flir die JSG und den SuS am Ball

Sonntag, 20. Juli
SG Holtw/Legden | F - GW Hausdiilimen  13.00

Samstag, 26. Juli

SuS Legden Il - FC Vreden Il 12.00
JSG Legden/Asb. C | - RW Nienborg 13.00
JSG Legden/Asb. Al - JSG Velen/Hochmoor 15.00

Sonntag, 27. Juli

SG Holtw/Legden Il F - Wacker Mecklenbeck il 11.00
JSG Legden/Asb. B | - Westf. Gemen 12.00
GW Liinten - SuS Legden | 15.00
Montag, 28. Juli

SusS Legden Ill - VB Alstétte Ill 19.00

M
WOLTER

EFZ-SACHVERSTANDIGENEURD

Stapelbroek

BUILD. SPACES. TOGETHER.

Mittwoch, 30. Juli

JSG Velen/Hochmoor - JSG Legden/Asb. Bl 19.00

SuS Legden Il - Mat. Metelen Ill
Samstag, 2. August

19.00

JSG Legden/Asb. Al - JSG SchéppHorstmar 14.00

Brukt. Rorup - SuS Legden Il
Sonntag, 3. August

SuS Legden | - SuS Stadtlohn
Mittwoch, 6. August

TuS Wiillen - SuS Legden Il
Freitag, 8. August

SuS Legden Il - GW Vardingholt |1

Sch

14.00

15.00

19.30

19.00

>

BERMHARD

honnebeck

Malermeister

Samstag, 9. August

JSG Legden/Asb. C | - Un. Wessum 14.00
FC Ottenstein - SuS Legden | 14.00
JSG Legden/Asb. B | - JSG Alstatte/Graes 15.00

Sonntag, 10. August

JSG Legden/Asb. B Il - JSG Lembeck Il 10.30
JSG Legden/Asb. C | - SuS Stadtlohn Il 13.00
Frauenfu3ball-Kreispokal 2025/26 - 1. Runde
RW Nienborg - SG Holtw/Legden | F 15.00

Alle Spieltermine/-anderungen im Internet:
http:/Mww.suslegden.de
https://www.fussball.de
http:/Mww.facebook.com/SusLegden
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