Heimspiele & Resultate

HANDBALL:

1. u. 2. Kreisklasse Manner

Die Handballer des SuS Legden bilden mit
dem TV Gescher eine Spielgemeinschaft
SG Gescher/Legden (SG GelLe).

SGGelLe ll-E. Coesfeld Il 13.11.,18.00 (G)
SG GellLe |- SuS Stadiohn ~ 27.11.,16.00 (L)
(Spielorte: G=Gescher, Dreifachhalle Borkener
Damm; L=Legden Doppeltunhalle)
Kreisklasse Frauen

SusS Legden - Eintr. Mettingen 6. 11.,16.00
SuS Legden - SC Horstel Il 27.11., 18.00
(Spielort: Doppeltumhalle/Brigiden-Grundschule)

TISCHTENNIS:

SuS Legden Il - Ju Merfeld Il 6. 11.,
SuS Legden | - TSV Raesfeld 9. 11.,
SuS Jungen - TTV Krommert 12. 1.,
SuS Legden Ill - SuS Stadtl. IV 19. 1.,
SuS Legden Il - SG Coesfeld Il 19. 1.,
SuS JUngen - TSG Diilmen Il 26. 11.,
SuS Legden | - Br. Rorup 26.11.,16.00
SuS Legden Il - VAL Billerb. Il 27. 11.,10.00
(Spielort: Doppeltumhalle/Brigiden-Grundschule)

BADMINTON:

SuS Legden M2-DJK Dilmen M1 12.11,,14.00
SuS Legden J1-TV Vreden J1 12.11.,16.00
SuS Legden|-SVRees|  12.11.,18.00
SuS Legden M2 - SC Nordwalde M3 19.11.,16.00
SuS Legden Il - ASC Schapp. Il 19.11.,18.00
SusS Legden M1 - FC Oeding M2 26. 11., 14.00
SuS Legden J1-DJK Stadtl. J1  26.11.,16.00
(Spielort: Doppeltumhalle/Brigiden-Grundschule)

+++ Jermine +++

25. November: Weinnachtsfeier
der Tischtennisabteilung

26. November: Raschelgang der
Badmintonabteilung/Arbeitsbesprechung

21. Dezember: Spicierversamm-
lung der Tischtennisabteilung

23. Dezember - 6. Januar:
Weihnachtsferien

31. Dezember: Sivesterwalking

... noch ‘n Spruch ...

LWenn wir hier nicht gewinnen,
dann treten wir ihnen wenig-
stens den Rasen kaputt.”

Rolf RiiBmann, ehemaliger FuRball-Profi
beim FC Schalke 04 und Bor. Dortmund

10.00
20.00
14.00
15.00
15.00
14.00

Die néchste Ausgabe des ,SuS-Express”
erscheint am 27. November.

SUS-SCHATZCHEN

Das heutigen ,,Schétzchen” wurde in der Jubilaums-Chronik des SuS Legden wieder entdeckt und stammt aus dem
Jahr 1999. Es zeigt die Meistermannschaft des SuS in der Tischtennis-Schiilerklasse. Uber den Erfolg von Markus
Gerwing, Jan Briiggemann, Michael Kleweken und Daniel Gerwing (vorne v.1.) freuten sich auch der damalige SuS-
Abteilungsvorsitzende Josef Elsner sowie die Trainerin Claudia Béckmann (hinten v.1.).

== dass mit Pia Speckhaus

(im unteren Foto links) und Laura
Richter (rechts) auch zwei Sportle-
rinnen des SuS in den Herbstferien
erfolgreich ihre Gruppenhelfer-
Ausbildung beendet haben? 19
Jugendliche im Alter von 13 bis 16
Jahre hatten in Ahaus an dieser
Ausbildung des Kreissportbundes
teilgenommen. Pia und Laura helfen
bei der Bewegungserziehung ,Kin-
der drei bis sechs Jahre* und beim
Leistungsturnen.

——

Sport ist beim SuS am Schoénsten

SuS-Geschéftsstelle: Dieter Berkemeier (Tel. 55 91 73)
Offnungszeiten: Di 9 - 11 und 17 - 19 Uhr; Do 9 - 11 Uhr

SuS-Fulball:
SuS-Handball:

Mathias Isermann (Tel. 01 76 / 98 16 45 71)
Winfried Benning (Tel. 93 37 59)

SuS-Tischtennis: Norbert Laukamp (Tel. 93 38 68)
SuS-Badminton: Frank Droppelmann (Tel. 45 84)
SuS-Breitensport: Cordula Briiggemann (Tel. 18 46)

SuS-Volleyball:
SuS-1.S.A.G:

Herbert Daldrup (Tel. 90 94 92)
Aloys Barenbriigge (Tel. 15 82)

www.suslegden.de www.facebook.com/SusLegden

E-Mail info@suslegden.de

== dass der SuS Legden ab
Anfang November wieder einen
Anfangerkurs fiir alle Laufinteressier-
ten anbietet? Auch Wiedereinsteiger
sind dazu herzlich willkommen.

Eine Informationsveranstaltung

fand bereits statt. Das Besondere
an diesem Angebot des SusS sind
die Ubungen, die vor den Laufein-
heiten durchgeflihrt werden. So
werden gezielt die Laufkraft und
Rumpfstabilitét ausgebildet. Zudem

konnen die Koordination trainiert
und das Lauf-ABC erlemnt werden.
Anschlieend werden, je nach dem

Wussten Sie schon, ...

Die ,,SuS-Schéatzchen”
schlummern {iberall: in
zahllosen Foto-Alben oder
Kartons, in Biicherschranken
und Nachttischschubladen.
Schatzchen, die eigentlich
Schatze sind. Wer immer noch
alte oder altere Fotos hat, und
meint, dass sie auch andere
ruhig einmal sehen sollten,
der sollte sich an Bernhard
Mathmann wenden: Gerne
werden dort die ,,Schatzchen”
gescannt und auch im Su$S-
Express veroffentlicht.

SuS-EXpress

Foto von Bernhard Mathmann

individuellen Leistungsvermdgen,
Laufeinheiten im Stadion durchge-
flhrt. Ziel des Trainings ist es, eine
Funf-Kilometer-Runde in Angriff
nehmen zu kénnen. Das Trainer-
oder besser: das Mentorenteam,
besteht insgesamt aus 6 Personen.
Dadurch ergibt sich ein abwechs-
lungsreiches Trainingsangebot, in
dem jeder seine Stérken einbringt.
Das Training findet immer dienstags

und donnerstags um 19.30 Uhrim

Die Vereinszeitung
des SuS Legden 1911 e.V.

Trikots in
Tansania
begehrt

Drei Wochen lang hat
Hanna Schwartenbeck
in Tansania Maurerkelle
und Steinkarre mit
Schulheft und Stiften
getauscht: Die ange-
hende Heilerziehungs-
pflegerin aus Legden
hatte auch etliche
ausgediehnte Trikots
des SuS im Gepack, die
bei den Kindern hoch
willkommen waren.
weiter: Seite 3

Dahliendorfstadion statt.

Fragen hierzu an Norbert Haver-
kock, Tel. 01 71/4 86 08 32, oder
per email: noppylaufen@gmx.de.

==n dass seit dem 1. November
die Winter-Hallenpléne gelten?
Die aktualisierten Belegungs- und
Ubungsplane finden Sie auch auf
der SuS-Homepage.

(AnstoB: 12.30 Uhr im Dahliendorfstadion)

C-Liga-Meister trifft A-Liga-Absteiger
SuS Legden Il - DJK Vorwarts Lette

Zudem: Union Liidinghausen - SuS-Frauen (10.30) * ASV Ellewick IV - SuS 1l (13.00) * SusS I spielfrei

==n dass es immer Meldungen
und Neuigkeiten vom SusS aktuell

im Internet gibt?
www.suslegden.de

Im Innern:

Diese Ausgabe des ,SuS-Express” wird ermdglicht durch die Unterstiitzung von

SuS-Fuldball: SuS | im Spitzen-Quartett zuhause
SuS-Fuldball: SuS Il im ,Konzert der Grol3en”

SuS-Fuf’ball: SuS-Frauen stellen Bestmarken auf
SuS-Breitensport: Neue Gruppenhelferinnen

SuS-,Schatzchen®: Schiler-Tischtennismeister 1999

Impressum SuS-FuBball: SuS Il poliert die Bilanz auf
Herausgeber Freundeskreis des SuS Legden Bleikenkamp 4

Redaktion/Satz  Bernhard Mathmann 48739 Legden

Telefon 0 25 66/48 41

E-Mail bernhard.mathmann@web.de =

Anzeigen Hermann Schulz @ Tel. 0 25 66 / 738 SuS-Laufsport: Neuer Anfangerkurs startet
Telefon 02566/3023 www.loesing-holzbau.de

E-Mail h.schulz@zuerich.de

Druck Fassbender-Druck +++ Termine +++ Termine +++ Termine
Telefon 0 25 66/93 44 14

E-Mail mf@fassbender-druck.de

Ausgabe 19/2016
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SuS Legden |

Die Resultate
15. Krombacher-Pokal 2016/17

1. Spielrunde

Germ. Asbeck - SuS | 1:3
2. Spielrunde;

Fortuna Gronau - SuS | 4:2
Testspiele 2016/17

SuS | - FC Nordwalde 2:1
SuS | - TSG Diilmen |l 0:3
SuS | - SV Gescher Il 4:1
Sus Stadtlohn Il - SuS | 1: 1
SuS | - SW Weiner

A-Liga 2016/17

Hinserie

TSG Diilmen Il - SuS |

SuS | - VL Billerbeck

Adler Buldern - SuS |

SuS | - Borussia Darup

GW Nottuln Il - SuS |

SuS | - SG Coesfeld

SW Holtwick - SuS |

SuS | - Turo Darfeld

SuS | - GW Hausdiilmen

SuS | - DJK SF Diilmen

Brukteria Rorup - SuS |

SuS | - SuS Hochmoor

Westfalia Osterwick - SuS|  13. 11
SuS | - SV Gescher Il 27.11.

Riickserie
SuS | - TSG Diilmen I 4.12.
VAL Billerbeck - SuS | 11.12.
SuS | - Adler Buldern 19. 2. 2017
Borussia Darup - SuS | 5.3.
SuS | - GW Nottuln Il 12.3.
SG Coesfeld - SuS |

SuS | - SW Holtwick

Turo Darfeld - SuS |

GW Hausdilmen - SuS |
SuS | spielfrei

DJK SF Diilmen - SuS |
SuS | - Brukteria Rorup
SuS Hochmoor - SuS |
SuS | - Westfalia Osterwick
SV Gescher Il - SuS |
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SuS Legden Il s

auf dem besten Weg, eine ausgegli-
chene Halbzeit-Bilanz in der Staffel
2 der Kreisliga D vorzulegen: Das
Team von Trainer Jens Elfering
buchte zuletzt mit dem 3:1-Heim-
erfolg gegen DJK Stadtiohn V den
finften Saisonsieg und belegt mit

16 Punkten Platz neun. Beim ASV
Ellewick IV (heute; 13 Uhr), gegen
Westf. Osterwick Il (13. 11.), bei SW
Holtwick IIl (27. 11.), bei SF Graes
11 (4. 12.) und gegen SC Ahle Il (11.
12.) muss der SuS Il in diesem Jahr
noch ran. Den Hebel misste das
Team wohl in den Auswértsspielen
ansetzen: Erst

(2:0 beim
FC Olden-
burg ). In

Erste Bilanz der FulBball-Teams
. *

SuS Legden 0 kann des erste Drittel

der Saison abhaken: Der Kreisligist um Spielertrai-
ner Christian Wissing darf dabei mit Fug und
Recht behaupten, dass er nach der Uberraschen-““
den und ungeliebten Umgruppierung von der an- |
gestammten Ahauser Staffel in die Coesfelder Li-
ga seinen Platz gefunden hat. Nach elf Spielen und
einem spielfreien Sonntag steht Rang vier zu Buche -
eine Platzierung, die der SuS Iin den Spielzeiten davor
unmittelbar vor der ,Saison-Halbzeit" und der Winterpause lange Zeit nicht
mehr inne gehabt hat. Und mehr noch: Die Situation an der Tabellenspitze
konnte enger kaum sein: Jeweils ein Punkt trennt das Spitzen-Quartett - zu
dem der SuS auch zahlt!

Aber: Das ,alte Leid" hat die Wissing-Elf wieder eingeholt - die Torausbeute.
In den letzten vier Spielen gelangen dem SuS gerade einmal zwei Treffer.
Im Vergleichszeitraum davor waren es immerhin noch elf gewesen! Mit der
jiingsten Ausbeute zahlt der SuS nicht zu den Spitzenteams der Liga - mit der
derzeitigen Serie von acht Spielen ohne Niederlage aber ganz bestimmt.

Bereits am Donnerstag wurde das Heimspiel gegen Schlusslicht SuS
Hochmoor ausgetragen - es folgt am nachsten Sonntag die Spitzenpartie bei
Westfalia Osterwick und darauf die Heimpartie gegen SV Gescher Il. Danach
geht es bereits in die Riickspielserie.

SuS Legden I mischt munter mit

im ,Konzert* ehemaliger A-Liga und Bezirkliga-
Mannschaften, die sich in der Kreisliga B2 tum-

mmeln: Zu Saisonbeginn als C-Liga-Meister in

die Coesfelder Staffel umgruppiert, beweist das

Team von Trainer Franko Demuro von Spieltag

zu Spieltag seine Liga-Tauglichkeit. Mit dem 3:3-
Unentschieden am vergangenen Sonntag bei SW
Beerlage unterstrich der SuS Il seine ausgeglichene ™%
Bilanz, wobei das Torhaltnis bei einem Zwischenstand von 27 23 sogar
einen positiven Uberhang ausweist.

Gegen DJK Rodder (1:2; A-Liga von 2011 bis 2015), Arminia Appelhil-
sen (1:3; A-Liga von 2010 bis 2013) und DJK Coesfeld Il (1:2; A-Liga von
2007 bis 2011 sowie 2012 bis 2016) - allesamt in der Spitzengruppe zu
finden - hatten die Legdener (noch) das Nachsehen, Fortuna Seppenrade
(Bezirksliga 2008 bis 2012; A-Liga bis 2015) hingegen ging in Legden mit
1:6 derbe baden...

Dem Tabellen-Achten SuS Il steht am heutigen Sonntag die Heimpartie
gegen Vorwarts Lette (A-Liga bis 2011/12) bevor. Bis zur Winterpause
stehen zudem noch die Spiele bei Westfalia Osterwick Il (13. 11.), gegen
SV Gescher Il (27. 11.), gegen DJK Coesfeld Il (4. 12.) und beim ViL
Billerbeck Il (11. 12.) auf dem Programm.

SuS Legdens FuRballerinnenasti
weiter fleifig an ihrer Erfolgsserie - und stellen damit eine
Bestmarke nach der nachsten fiir die Frauenfulball-
Kreisliga A auf. Nach zehn Spieltagen weist das
Konto der SuS-Frauen die optimale Ausbeute von
30 Zahlern aus - dazu kommen 49:4 Treffer: Kein
Konkurrent im Wettlauf um den Meistertitel kann
derzeit mit dem Team von Spielertrainerin Chris-
tina Krause Schritt halten.

Dennoch ist die Spannung an der Spitze spirbar:
Da versetzt der SV Gescher - zuletzt dem SuS mit
1:3 unterlegen - dem Verfolger ASC Schoppingen einen ™
ganz derben 5:1-Nackenschlag, wahrend sich die SpVgg Vreden ,heimlich,
still und leise” auf Rang zwei vorgeschoben hat. Flinf Punkte betragt der
Vorsprung des SuS auf die Blau-Gelben aus Vreden, die sich im Heimspiel
dem SuS mit 2:3 hatten geschlagen geben miissen. Noch vor der Winter-
pause kommt es in Legden zum Riickspiel (11. 12.).

Am heutigen Sonntag geht es fiir das SuS-Erfolgsteam zur Union nach
Liidinghausen, die auf dem vorletzten Tabellenplatz rangiert. Nach dem
Spitzenvergleich mit dem ASC Schdppingen am 13. November (13 Uhr)
folgen bis zur Winterpause die Spiele bei der SG Heek/Oldenburg (27. 11.)
und der SG Hiddingsel/Rorup (4. 12.).

Freude an
SuS-Trikots
in Tansania

Zusammen mit drei Mitschtilern
und einem Lehrer der Liebfrau-
enschule in Coesfeld sowie einer
Ordensschwester ,Unserer lieben
Frau® ist Hanna Schwartenbeck
nach Tansania geflogen: Vom 4. bis
zum 27.0ktober war sie in Ostafrika
tatkraftig unterwegs.

Seit 2010 unterstiitzt die Liebfrau-
enschule ein Projekt der Coesfelder
Schwestern ,,Unserer L|eben Frau“in
Tansania. In
Loiborsiret, e|-

in der S|manj|ro

Ebene, wo die

Schwestern sich |

bereits u.a. im €

Schulwesen enga-

gieren, entsteht mit Hilfe der Lieb-
frauenschule eine Schule.

Die Legdenerin, eine angehende
Heilerziehungspflegerin, berichtet:
,Wir schafften es zusammen mit
sechs einheimischen Handwer-
kern, zwei weitere Klassenrdume
zu bauen. Mértel mischen, Steine
schleppen, Sand sieben und
Eisentrager herstellen waren unsere
Aufgaben. Selbst das Mauern wurde
mir beigebracht.

Wir brachten aus Deustchland
viele Spenden und vor allem Klei-
dung mit. Marita und Dietmar Voge-
ding organisierten Einzelstiicke aus
unterschiedlichsten Trikotsatzen des
Sus. Die Kinder vorort freuten sich
sehr darlber. Auch Tage, nachdem
ich die Trikots verteilt hatte, sah ich
immer irgendwo dort in Afrika Kinder
mit einem SuS-Trikot herumlaufen.”

Mehr Infos; www.suslegden.de

Flir den SuS Legden und die JSG Legden/Asbeck am Ball

Sonntag, 6. November

JSG Graes/Ahle - JSG Legden/Asb. B 1l 10.00
JSG Legden/Asb. B | - Vorw. Lette ~ 10.30
U. Lidinghausen - SuS Legden Frauen 10.30
SuS Legden Il - DJK V. Lette 12.30
ASV Ellewick IV - SuS Legden Ill 13.00

Freitag, 11. November
JSG Legden/Asb. Al - SV Gescher  19.00

Samstag, 12. November

SuS Legden G | - RW Nienborg Il 10.00
JSG Legden/Asb. F IV-FC Epelll  11.00
Vorw. Epe Il - JSG Legden/Asb. F 1 11.00
FC Vreden - JSG Legden/Asb. FIll  11.00
JSG Legden/Asb. F Il - FC Epe Il 11.00
FC Epe - JSG Legden/Asb. E | 12.00
JSG Legden/Asb. E IV - FC Epe Il 12.00
JSG Legden/Asb. E Il - FC Epe Il 12.00
JSG Legden/Asb. C Il - SuS Stadtl. IV 14.30
SuS Stadtl. Il - JSG Legden/Asb. C | 15.00

GroBe Freude iiber die Trikots vom SuS bei den Kindern in Loiborsiret in Tansania,

die Hanna Schartenbeck im Reisegepéck hatte. Die Legdenerin half beim Schulbau-
Projekt der Coesfelder Liebfrauenschule.

VB Alstétte Il - JSG Legden/Asb. All 16.00

Sonntag, 13. November

W. Osterwick Il - SuS Legden Il 12.30
SusS Legden Frauen - ASC Schdppingen 13.00
SuS Legden Il - W. Osterwick Il 13.00
W. Osterwick - SuS Legden | 14.30

Freitag, 18. November
RW Nienborg Il - JSG Legden/Asb. E Ill 16.30

Mittwoch, 23. November
JSG Legden/Asb. All - SW Holtwick 11 19.00

Samstag, 26. November

SG Coesfeld Il - SuS Legden G | 9.45
SuS Stadtl. VV - JSG Legden/Asb. F IV 10.45
JSG Legden/Asb. F IIl - SuS Stadtl. IV 11.00
JSG Legden/Asb. E |- U. Wessum ~ 12.00
JSG Legden/Asb. E Il - SuS Stadtl. IV 12.00
SusS Stadtl. Il - JSG Legden/Asb. E Il 12.00
SuS Stadtl. Il - JSG Legden/Asb.D | 12.30

JSG Legden/Asb. D Il - FC Ottenstein Il 13.00
JSG Legden/Asb. D III - SuS Stadtl. V 13.00
RW Nienborg Il - JSG Legden/Asb. E IV 13.00
FC Oldenb. - JSG Legden/Asb. C Il 14.30
JSG Legden/Asb. C | - Turo Darfeld  14.30
DJK SF Diilmen - JSG Legden/Asb. A 115.30
SuS Olfen Il - JSG Legden/Asb. A1l 16.00

Sonntag, 27. November

SG Coesfeld - JSG Legden/Asb.B1  10.30

JSG Legden/Asb. B Il - DJK Coesfeld Il 10.30

SW Holtwick Il - SuS Legden llI 10.30

SuS Legden Il - SV Gescher Il 12.30

SG Heek/Oldenb. - SuS Legden Frauen 13.00
14.30

Alle Spleltermlne/ anderungen im Internet:

http://www.fussball.de/verein/sus-legden-

westfalen
http://www.suslegden.de
http://www.facebook.com/SusLegden
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