SUS-SCHA'TZCHEN

HANDBALL:
SG GelLe | - TV Emsdetten |l
SG GelLe | - TuS Recke

SG GelLe Il -DIK Mauriz ~ 29.11.,18.00 (G)

SuS Legden wA- E. Meftingen Il 2.11.,18.00
SuS Legden wB - SuS Neuenkichen 16. 11., 16.00
SuS Legden wC - V. Wettringen Il 35:28
SuS Legden wC - Bor. Darup 2.11.,14.00
SuS Legden wC - DHGAmm/Elew |l 9. 11., 16.00
SuS Legden wD - Vorw. Wettringen Il 7:33
SusS LegdenwD - Vorw. Wettringen il 9.11.,14.00

Vorw. Gronau - SuS Legden wE 245
2.1

27:25
29,11, 16.00 (G)

gden)
- Jugend: Doppelturnhalle, Wibbeltstrale

TISCHTENNIS:
Westf. Gemen Il - SuS Legden | 5:9
SuS Legden | - SC Stidlohn 8.11.,16.30

SuS Legden Il - Brukt. Rorup IV :
SuS Legden Il - TV Borken Il 73
SuS Legden Il - TTC Lembeck Il 8. 11., 14.00

TV Westf. Epe Il - SuS Legden Il 8:2
SusS Legden Il TTC Alstétte Il n.R.
SuS Legden IIl - ASC Schépp. 8. 11., 16.30

SusS Stadtlohn - SuS Legden J15 73
SuS Legden J15 - VAL Billerbeck Il 9. 11., 10.00

S
A

BADMINTON:

SuS Legden | - ASC Schéppingen 15. 11., 18.00

SuS Legden Il - ATV Haltern Il 35
SuS Legden Il - DJK Dilmen  23. 11., 10.00

TV Jahn Rheine J2 - SuS Legden J1 0:8
SuS Legden J1-TV J. Rheine J1 15. 11., 14.00
SusS Legden M1 - TG Miinster M1 15. 11., 16.00

SuSLegdenM2-ASCSchdppigen 13. 12, 16.00
14.00

Alle Spiele: Doppelturnhalle, Wibbelt

+++ Jermine +++

15. November: Jahres-Ab-
schluss der AH-FuRballer

16. November: Familien in
Bewegung

21. November: Weihnachtsfeier
der Tischtennis-Abteilung - Winter-
gang der Turn-/Breitensportabteilung

22. November: Raschelgang
der Ehrenamtler*innen der Badmin-
tonabteilung

29./30. November: Legdener
Weihnachtsmarkt

Die néchste Ausgabe des ,SuS-Express” soll
am 14. November 2025 erscheinen.

Sport ist beim SuS am Schoénsten

Die Vereinszeitung
des SuS Legden 1911 e.V.

—

Die ,,SuS-Schatzchen® schlummern uberall: in zahllosen Foto-Alben oder Kartons, in Bucherschranken und
Nachttischschubladen oder auf Festplatten. Schatzchen, die eigentlich Schétze sind. Wer immer noch alte oder
éltere Fotos bzw. Aufnahmen hat, und meint, dass sie auch andere ruhig einmal sehen sollten, der sollte sich

an Bernhard Mathmann (redaktion@suslegden.de) wenden. Alte Fotos kénnen dort gescannt und auch im Su$S-
Express veroffentlicht werden.

Dieses ,,SuS-Schéatzchen“ zeigt die FuBballerinnen des SuS im Jahr 1994: Betreuer Heinz Holscher, Anne Math-
mann, Caro Roling, Rita Hiils, Sandra Schemmer (geb. Elsbernd), Meike Engbers, Caroline Bastos, Anja Hoping
(oben v. 1.), Gaby Enning, Trainerin Anette Frerick, Doris Heuer, Stefanie Biittelbrock (geb. Janning), Gaby Tiebel
und Claudia Kipp (unten v. L.). Foto aus: Clemens Ewering ,100 Jahre SuS Legden

Mit der Sport-Prominenz auf Tuchfiihlung

Immer wieder einmal kreuzen sich die Wege von SuS-Sportler‘innen mit prominenten
Mitstreiter*innen: Erzéhlen Sie uns doch von solchen Treffen (redaktion@suslegden.de)

Tipps vom National-Kicker

Zwei Leichtathletinnen des SuS _ : !
Legden, Stefanie Eiswert und ko

Britta Sprey, haben unlangst

beim FuBball- und Leichtathle-
tikverband Westfalen (FLVW) in
der Sportschule in Kaiserau am
Gesundheitskongress ,Sport trifft
Gesundheit* teil genommen.

Eine Podiumsdiskussion mit dem
ehemaligen Schalke-Fuliballprofi
und 43fachen FuRball-National-
spieler Gerald Asamoh zum Thema
,Herzenssache - gemeinsam fit
durchs Leben* zeigte auf, dass
Bewegung trotz Einschrankung
neue Energie schenken kann.

Dabei nutzten die beiden SuS-
Athletinnen die Gelegenheit, mit
dem beliebten ,K6nigsblauen*
einige Zeit zu fachsimpeln - und fiir
ein Erinnerungsfoto.

P L

das SuS-Angebot , Familien in Bewegung” lockte zum Auftakt der
neuen Saison 80 Kinder mit ihren Eltern auf den ,Bauernhof in der Doppelturnhalle”. An gleicher Stelle geht es am Sonntag,
16. November, ,,Rund um die Welt". Alle Infos dazu: https./suslegden.de/turnhalle-wird-zum-bauenhof.

Als Spitzenreiter ins Heimspiel

Zwei Spiele im Dahliendorfstadion

SuS I - GW Hausdillmen +++ SuS Il - SC Siidiohn I
So., 2. November, 14.30 Uhr +++ So., 2. November, 12.30 Uhr

Diese Ausgabe des ,SuS-Express” wird ermdglicht durch die Unterstiitzung von

In der FLVW-Sportschule Kaiserau fanden Britta Sprey (l.) und Stefanie
Eiswert (r.) Gelegenheit fiir ein Erinnerungsfoto mit Gerald Asamoah.

Im Innern:
SuS-FuBball: SuS I stiirmt an die Tabellenspitze

Impressum SuS-FuBball: SuS Il springt in die Top-10 der B-Liga

SuS-Geschéftsstelle: Ursula Isermann (Tel. 55 91 73)
Offnungszeiten: Di. 9.00 - 12.00 Uhr und 16.00 - 18.00 Uhr
Mi. 16.00 - 18.00 Uhr
SuS-FufBball: Julius Eftkemann (Tel. 01 73 / 4 23 55 00)
SuS-Handball: Alfons Leuker (Tel. 015 22 / 4 45 25 68)
SuS-Tischtennis: Hendrik Heitkdmper (Tel. 01 70 / 3 44 33 58)
SuS-Badminton: Daniel Wilpert (Tel. 10 37)
SuS-Turnen/Breitensport: Theresa Vinkelau (Tel. 01 63 /1 94 09 47)
SuS-Leichtathletik: Birgit Schmeddes (Tel. 01 63 / 2 66 57 02)

SuS-Volleyball: Bodo Reinermann

SuS-JuniorenfuBball: Sparkassen-FuBballcamp
SuS-Radsport: Bronzemedaille fiir Thomas Naber
SuS-Taekwondo: Training mit der Weltmeisterin
SuS-Leichtathletik: Fachsimpelei mit Gerald Asamoah
SuS-,, Schatzchen”: SuS-FuBballerinnen im Jahr 1994
+++ Termine +++ Termine +++ Termine

Herausgeber Freundeskreis des SuS Legden
Redaktion/Satz Bernhard Mathmann
Telefon 0 2566 /48 41

E-Mail bernhard.mathmann@web.de
Anzeigen Hermann Schulz

Telefon 02566 /30 23

E-Mail hermann.schulz@zuerich.de

Druck Fassbender-Druck
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E-Mail mf@fassbender-druck.de
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SuS Legden |

24. Krombacher-Pokal 2025/26
1. Spielrunde

SusS Legden - ASC Schdppingen

Testspiele 2025/26
SuS | - SF Graes

GW Liinten - SuS |

SuS | - SuS Stadtlohn

FC Ottenstein - SuS |

Kreisliga A2 2025/26
Hinrunde

SuS Legden - Adler Buldern 441
Vorw. Lette - SuS Legden 0:3
SV Gescher Il - SuS Legden 0:1
SuS Legden - SuS Olfen 2.0
Eintr. Ahaus Il - SuS Legden 21
SuS Legden - SG Coesfeld Il 7.0
SG Coesfeld - SuS Legden 32
SusS Legden - Borussia Darup 31
GW Nottuln Il - SuS Legden 0:1
SuS Legden - DJK Diilmen 2:1
SuS Legden - Arm. Appelhiilsen 50
Fort. Seppenrade - SuS Legden ~ 0:3
02.11.:
09.11.:
16.11.;
Riickrunde
30.11.:
07.12.:
01.03.:
08.03.:
15.03.:
22.03.
29.03.
12.04.:
19.04.:
26.04.:
03.05.:
10.05.:
17.05.:
25.05.:
31.05.

SuS Legden - GW Hausdiilmen
Turo Darfeld - SuS Legden
SuS Legden - DJK Rédder

SuS Legden - SV Gescher |l
Adler Buldern - SuS Legden
SusS Legden - Vorw. Lette

SuS Olfen - SuS Legden

SuS Legden - Eintracht Ahaus I

: SG Coesfeld Il - SuS Legden
: SuS Legden - SG Coesfeld

Borussia Darup - SuS Legden
SuS Legden - GW Nottuln Il
DJK Dillmen - SuS Legden
Arm. Appelhiilsen - SuS Legden
SuS Legden - Fort. Seppenrade
GW Hausdilmen - SuS Legden
SuS Legden - Turo Darfeld

SG DJK Radder - SuS Legden

Der Sprung in die Top-10 der Kreis-
liga B1 ist dem SuS Legden Il spa-
testens mit dem 2:1 (2:0)-Heimsieg
gegen Fortuna Gronau Il gelungen

- Doppeltorschiitze Nico Soete

(Foto links) erhohte dabei sein Tref-
ferkonto auf finf Saisontore. Zuvor

hatte er im Heimspiel gegen den
Spitzenreiter DJK Eintracht Stadt-

lohn einen Doppelpack geschn(irt.
Dabei hatte die 2:4 (0:3)-Niederlage

nicht so hoch ausfallen miissen,
wenn der SuS Il nicht eine Straf-
stoR-Chance ausgelassen hatte. Im
Gastspiel beim ASC Schéppingen Il

SuS Legden | sturmt
an die Tabellenspitze

Nach fiinftem Sieg in Serie nun gegen Hausdiilmen

Fiinf Siege in Serie - 14:2
Tore: Der SuS Legden
stellt zurzeit nicht nur die
,Mannschaft der Stun-
de“ in der Kreisliga A2,
sondern seit dem ver-
gangenen Sonntag auch
den neuen Spitzenreiter.
3:0 (1:0) hat es am vergangenen,
stirmisch regnerischen Sonntag
nach 90 Minuten beim Tabellen-
Sechsten Fortuna Seppenrade
geheiflen - Leon Kockentiedt
(40.; Foto links)

und die beiden

,Joker* Niklas

Janning (73.)

sowie Marcel

Bockmann (77.)

sorgten fiir den

zehnten Saison-

sieg. Und fiir den

Sprung auf Rang 1 der Tabelle,
nachdem die 1:2-Niederlage der
SG Coesfeld bei DJK Rodder
gemeldet worden war.

Mit der besten Tor-Quote - 34:8
Treffer - nimmt der SuS ebenfalls
die Spitzenposition der Liga ein:
Beide Werte stellen die Spitzen-
werte dar.

Vor dem Spiel in Seppenrade
hatte der SuS seine Anwartschaft
auf den ,Platz an der Sonne*
durch die Heimsiege gegen Armi-
nia Appelhtilsen (5:0; Tore: Kevin
Bockmann, Glenn Hoffmann,
Alexander Geng, Simon Schmed-
des und Leon Kockentiedt) und
DJK SF Dilmen (2:1; Tore: Pas-
cal Krieger und Simon Schmed-

des) nachhaltig untermauert. Die
Siege bei GW Nottuln Il (1:0; Tor:
Pascal Krieger; Foto rechts) und
gegen Borussia Darup (3:1; Tore:
Leon Kockentiedt 2 und Marco
ReuR) hatten die Siegesserie
eingelautet - nachdem es zuvor
im Spitzenspiel bei SG Coesfeld
eine denkbar knappe 2:3-Nieder-
lage gegeben hatte.

Am Sonntag (Anstol’: 14.30
Uhr) stellt sich mit GW Hausdiil-
men der aktuelle Tabellen-Neunte

im Dahliendorf-
stadion vor. Die
Elf von Trainer
Tobias Mer-
| schiewe musste
sich zuletzt mit
einem 1:1 gegen
GW Nottuln Il
begnlgen. Davor
hatte es in den vier Spielen nur zu
einem Punkt gereicht (drei Nie-
derlagen und ein 0:0 gegegn DJK
Diilmen). Mit 18 Saisontreffern
zahlen die GW-Stirmer nicht eben
zu den treffsicherten Angreifern
der Liga - die 20 Gegentore zeigen
die eigentliche Starke des Teams.

Das Turo-Stadion in Darfeld
ist am Sonntag, 9. November,
das Ziel der SuS-FuRballer: Um
14.30 Uhr geht es dort gegen den
Tabellen-Zwolften, der zuletzt eine
1:3-Heimschlappe gegen Borussia
Darup bezogen und am Sonntag
bei GW Nottuln Il anzutreten hatte.
Nach zwolf Spieltagen weist das
Konto des Vorjahres-Achten ledig-
lich zwdIf Punkte auf.

EinBlick in dle Krelsllga B1

(3:2) hatten Nico Soete und Robin
Végeding (Foto rechts) getroffen;
zudem sorgte ein ASC-Eigentor
flr den dritten Saisonsieg. Nach
dem ausgefallen Spiel bei der TG
Almsick am vergangenen Sonntag
geht es nun am Sonntag um 12.30

Uhr gegen SC Sudlohn Il und eine
Woche spater zum ASV Ellewick .

Liga-Konkurrent und Nachbar FC
Germania Asbeck zahlt nach zwolf
Spieltagen zu den Titelanwartermn der
Kreisliga B1. Dem 4:1-Sieg beim FC
Oldenburg (Tore: Frank Rose 2, Linus
Heidbrink) folgten die denkbar knap-
pe 1:2-Niederlage im Top-Spiel bei
DJK Stadtlohn (Tor: Linus Heidbrink)
und der zehnte Saisonsieg - 4:2
gegen SF Graes (Tore: Frank Rose
3, Kevin Wilpert). Am Sonntag geht
es zum SC Ahle, eine Woche spéter
stellt sich SV Heek Il vor (14.30 Uhr).

An drei Tagen haben junge FuBballer*innen mit viel SpaB und groBem Erfolg an dem Sparkas-
sen-FuBballcamp teil genommen, das in der Zusammenarbeit mit der ,, Erlebniswelt FuBball” unlangst auf der
Anlage des SuS Legden stattgefunden hat.

Aus den Abteilungen

Training mit Weltmeisterin

gefahren (Foto links unten). lung hat beim 31. Coesfelder Citylauf

&
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Wir bauen far Mensch und Natur

Der Taekwondo-Verein Mudo Gronau
feiert in diesem Jahr sein 25jahriges
Bestehen und veranstaltete anlasslich
des Vereinsjubildums einen einzigar-
tigen Lehrgang - Franziska Welp und
Leni Rass, beide in der Taekwondo-
Gruppe des SuS Legden aktiv, waren
sehr beeindruckt und sind nicht nur mit
vielen neuen Wissen, sondern auch mit
zahlreichen Autogrammen ihrer Idole
und einem Foto mit Eva Sendersen
(4-fache Weltmeisterin) nach Hause

l

Flir die JSG und den SuS am Ball

Sonntag, 2. November

JSG Legden/Asb. B | - JSG Eintr/TSV Ahaus 11.00
Adler Buldern - SG Holtw/Legden Il F 11.00
Germ. Asbeck Il - SuS Legden IIl 12.30
SusS Legden Il - SC Siidlohn Il 12.30
SG Holtw/Legden | F - TuS Wiillen 14.30
SuS Legden | - GW Hausdiilmen 14.30

Donnerstag, 6. November
JSG Legden/Asb. E Il - TuS Velen Il 17.30

Freitag, 7. November
JSG Holtw/Legden wE - JSG Ott/Alst 17.00

Samstag, 8. November

RW Nienborg - JSG Legden/Asb. E lll 10.00
JSG Legden/Asb. G | Kinderfestival 10.00
JSG Legden/Asb. E IV - Vorw. Epe V 11.00
JSG Legden/Asb. D Il - Union Wessum Il 11.00
JSG Legden/Asb. E | - SpVigg Vreden 11.30
SG Coesfeld Il - JSG Legden/Asb. EIl  12.00

Bronze fiir Thomas Naber

Thomas Naber (Foto), Rennrad-
sportler der ,Dahlia Cycling-Club*-
Radsportgruppe des SuS Legden, ist
beim Miinsterland Giro 2025 mit vier
Mitstreitern aus Legden erfolgreich an
den Start gegan-

gen. Er konnte mit

einer Durchschnitts-

geschwindigkeit

von 36,10 km/h

nicht nureine tolle @
Gesamtplatzierung '-:p;

bei den Uber 2000

Startern auf der 65 '
Kilometer-Runde einfahren, er wurde
auch in diesem Rennen der Gewinner
der Bronzemedaille beim NRW-Cup der
Gehdrlosen.

Schnelles Laufer-Sextett
Ein Sextett der SuS-Leichtathletikabtei-

DJK SF Dillmen - JSG Legden/Asb.D1  12.00
JSG Holtw/Legden wD - Un. Wessum Il 13.00
SW Holtwick Il - JSG Legden/Asb. D Il 13.15
JSG Legden/Asb. C | - JSG LintAmm/Ellew 13.30
JSG Legden/Asb. Al - JSG Ottenstein/Will - 15.30
JSG Holtw/Legden wB - TSG Diilmen 15.45

Sonntag, 9. November

JSG Siidl/Oed/Wes Il - JSG Legden/Asb. B | 10.00
JSG Legden/Asb. B Il - BW Lavesum 11.00
FC Oeding I - SG Holtw/Legden Il F 11.00
SuS Legden IIl - SC Siidlohn 11l 12.30
SG Horstmar/Leer - SG Holtw/Legden | F 12.30
ASV Ellewick Il - SuS Legden II 12.30
Turo Darfeld - SuS Legden | 14.30
Dienstag, 11. November

Junioren-Kreispokal 2025/26 - Achtelfinale
JSG Graes/Alstatte - JSG Legden/Asb. D | 18.00
Freitag, 14. November

RW Nienborg - JSG Holtw/LegdenwD  18.00

die Zehn-Kilometer-Distanz gemeistert
(Foto unten) - Mareen Terfort (24:57
Minuten -241. von 602 Teilnhmemn) und
Herman van Duijkeren (30:22 Minuten
- Platz 448) meisterten die Fiinf-Kilo-
meter-Strecke . Auf die Zehn-Kilome-
ter-Strecke begaben sich: Waldemar
Eiswert Uberquerte die Ziellinie nach
42:48 Minuten (Platz 57), Jens Sprey
benétigte 45:45 Minuten (Platz 86), Mi-

chael Nettels 50:58 Minuten (Platz 146),
Jan Wermelt 51:42 Minuten (Platz 154),

Klaus Timpe 53:34 Minuten (Platz 171)
und Matthias Herbers 59:50 Minuten
(Platz 202).

Samstag, 15. November

JSG Legden/Asb. F IV Kinderfestival 10.00
JSG Legden/Asb. F | Kinderfestival 10.00
JSG Legden/Asb. F III Kinderfestival 10.00
JSG Legden/Asb. D III - Vorw. Epe IV 11.00
DJK Coesfeld - JSG Legden/Asb. D | 12.00
Vorw. Epe Il - JSG Legden/Asb. D Il 13.00
JSG Legden/Asb. C Il - SV Gescher Il 13.30
SW Holtwick - JSG Legden/Asb. C | 13.45
JSG Nienborg/Heek Il - JSG Legden/Asb. Bl 16.00
Vorw. Epe - JSG Legden/Asb. Al 16.00

Sonntag, 16. November

FC Ottenstein Ill - SuS Legden Ill 13.00
SuS Legden Il - FC Ottenstein Il 13.00
SG Holtw/Legden | F - Teuto Riesenbeck 15.00
SuS Legden | - DJK Rodder

Alle Spieltermine/-&nderungen im Internet:
http:/Mww.suslegden.de
https:/iwww.fussball.de

Fliesen

Wellersl

Arrve-Frank-Siafis 34 » D-4573 Legden
Tel DVED [ 96 B34 750 * Fepsan-welersdivweh de

iy LEG![IEHER
Schrott & Altmetalle

IURDINKEL 2 = &873% LEGDEN

www.schrotthandel-legden.de

HUBERTUS APOTHEKE

M
WOLTER

EFZ-SACHVERSTANDIGENEURD

>
Stapelbrock PSRN

BUILD. SPACES. TOGETHER. 0 nn e
Malermeister

ELREVERS

Fenster & mehr ...

48739 Legden - Am Bahndamm 15
e sTelefon 02588 1893

WUBLETUS APOTHLKL - PLTAK HRUEY
HAUFTSTRASSE 11 « 48739 LEGDEN
TEL. 02566/ 1182 - FAXOIS66/348)

TBerthotd Lising

+ Zimmaral - Holzbau

Bleikenkanmg 4
ABT I Logehken

Hellkuhl

Pl 5 4.1 63 3 100 = Fou DS &b/ 9 4% 109
e e

Leckiprgrmahter

MARIO HAMM

. « Qualitét
— - 5icherheit
+ Komfort

www.hamm-garagentore-online. de
Telefon: 0174 3087 433

MWM fomemme,

Mataltethaik WestMiinsterlond GmbH

® Industriepark 10, 48739 Legden
< +49 (0) 2561 / 96356-0
& info@mwm-medalitechnik.de




