SUS-

HANDBALL:

Die Handballer des SuS bilden mit dem TV
Gescher eine Spielgemeinschaft (SG GelLe)
und spielen in der 2. Kreisklasse Staffel 3.

SG GellLe |- DJK Coesfeld Il 23:13
SG GelLe Il - GW Nottuln Il 34:21
SG GellLe | - Adl. Miinster Ill Wert. 2:0
SG Ge/Le Il - TV Vreden Il 22:21
HSG Miinster Il - SG GelLe | 24:20
SG GelLe |- SG GelLe Il 4.12.,17.00 (L)
SG GelLe Il - HSG Minster Il 11. 12., 11.00 (G)
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SusS LegdenwC - V. Wettringen Il 51 4 ) " I
SuS LegdenwC - Bor. Darup ~ 11. 12, 14.00 (L) L \-_"?.".t | s
SuS Legden wD - GW Notuln 73 1 N

SusS Legden wD - Bor. Darup 15.1.,14.00 (L) ‘ ' p— | e
Vorw. Gronau - SuS Legdn wE : Lop, ' > 3
GW Nottuln - Su Legden wE : 1

Sus SENE-ASNerkent. 12, 100 1) Die ,,SuS-Schatzchen“ schlummern iiberall: in zahllosen Foto-Alben oder Kartons, in Biicherschranken und

Nachttischschubladenoder auf Festplatten. Schétzchen, die eigentlich Schatze sind. Wer immer noch alte oder
. éltere Fotos bzw. Aufnahmen hat, und meint, dass sie auch andere ruhig einmal sehen sollten, der sollte sich
TISCHTENNIS: an Bernhard Mathmann (redaktion@suslegden.de) wenden. Alte Fotos kénnen dort gescannt und auch im Su$S-
TV Borken lll - SuS Legden 94  Express veroffentlicht werden.
SuS Legden - Westf. Gemen Il 96  Dieses SuS-Schétzchen aus den Jahr 1990er Jahren zeigt die taktischen Anweisungen des damaligen SuS-Trainers 3 i L 3 i » . . ,
SuS Legden - SC Siidiohn Il 28.1,,1500(L)  Konrad Berning an seine Juniorenkicker. Foto Jubilsums-Fotoschau SuS Legden vkl 2 Eais o , Sicherheit wird groB ge-

schrieben: Unlangst haben
die fleiBigen Helfer Friedhelm

SuS Legden S2 - SuS Legden S1 08 = dass die Tum- und Breitensportabteilung des SuS Spendenscheck iiberreicht hlevl\)’ekte Ir-]I’ Klal? S ?(Chﬁ.m st
SuS Legden | - TV Emsdetten IV 44 wieder Familien in Bewegung" bringt? Am Sonntag, 4. = _ el S — : orbert Haverkock, Jurgen

SuS Legden M3 - Un. Liidinghausen M3~ 0:6 Dezember, l3dt die Tum- und Breitensportabteilung des SuS -_ AR - ; - = i ) : Mathmann, Markus Schmeddes
SuS Legden M2 - Un. Ludinghausen M1 24 wieder von 9.30 bis 11.30 Uhr alle Familien mit Kindern im E £t 1§ r 7 - e A ‘e und Andreas Barenbriigge die
SuSLegden $1- Un. Lidinghausen S1 35 jter pis 8 Jahren in die Doppefturnhalle ein. : - L 2 i ' e - Fallschutzplatten an der neuen

SuS Legden Il - TV Rhede Il 71 o } i
SuS LegdenI-TV Vreden I~ 10.12, 1800 « d@ss das Datum fiir die Ferien- m Calisthenics-Anlage am Sport-
SuS Legden M2 - TB Rauxel M2 17.12,, 1300 freizeit des SuS Legden auf Ameland platz verlegt. Die neu angelegte

SuS Legden M3-U. Liidinghsn. M2 17.12.,,13.00  feststeht? Die Freizeit findet vom 27. | 4 i
SuS Legden M1 -Dorstener BCM1 17.12,15.00  Juni bis 6. Juli 2023 statt. In den ver- P Sportgeratschaft am Dahlien-

o
TuS Sax. Miinster | - SuS Legden | 80 Wussten Sie schon,...

SuS Legden M2 - SV Lippramsdorf M3 51

S Lagden - e Mingtr 17,12, 00 n0enen Jeven hte die Corore : = Pty Y : - dorfstadion kann ab sofort von
g e Pandemie die beleibten Ferienfreizeiten - - 4 * allen Interessierten genutzt
verhindert. ! Seit einigen Jlahren bietet das Gesundheitszentrum beim Mitsom- o
. . mernachislauf eine Massage fiir alle Liufer an. In diesem lahr werden.
-.. dass die Wassergymnasfik-Kurse wurde angekiindigt, dass die freiwilligen Spenden fir die Integ-

des SuS Legden in eine nachste Runde gehen? Am 6. De- rative Allgemeine Sportgruppe sein sollten, Die Massage wurde

4. Dezember: Familien in Be- zember werden von 10.30 bis 11.00 Uhr wieder Anmeldungen  nicht viel eingefardent, sodass das Gesundheitszentrum auch am - -
wegung (9.30 - 11.30 Uhr; Doppel-  fiir den neuen Wassergymnastik-Kurs 2023 angenommen, Tag der offenen Tar fiir den quten Zweck sammelte. So wurde die e z e S e I m S I e Vo r e r a u S e
turnhalle) und zwar im Umkleidegebaude im Dahliendorfstadion. Die Turnstunde in die Raumlichkeiten an der Kirchstraie verlegt, wo
31. Dezember: SuS-Sivester-  2wel Wassergymnastiurse finden domnerstags von .00 18 00 e e e o Eure

Walking (Info: Margret Holscher bis 9.45 Uhr und von 9.45 bis 10.30 Uhr im Schwimmbad d die Ubungsleiter bekamen einen Blumenstraul Gberreicht. . : .
9( g ) des Landhotels Hermannshéhe statt. Kursbeginn ist am 12. —_— SuS Legden I - ASV Ellewick (So., 4. Dezember, 14.30 Uhr, Dahliendorfstadion)
gg-zg?z‘?mbe’ - 6. Januar Januar 2023, die Kurse sollen bis Ende Juni gehen. Eine Fiihrung in der Tabelle der 2. Kreisklasse ibemommen haben?
- Weihnachtsferien Mitgliedschaft im SuS Legden ist erforderlich. Das Eintritts- Sie schafften gleich zwei Siege innnerhalb von nur sechs Tagen. Zudem: SuS Legden Il - SV Heek lll (So., 4. 12., 12.30 Uhr) *** SuS Legden Il (Winterpause)
8. Januar: Familien in Bewegung  geld in Hohe von 60 Euro st bei der Anmeldung in bar zu Am Sonntag geht es in Legden (Doppelturnhalle) um 17 Uhr
(9.30 - 11.30 Uhr; Doppelturnhalle) entrichten. Es darf nur eine Person angemeldet werden. Nach  ins Veereinsderby gegen SG Gescher/Legden Il
Maglichkeit bitte bei der Anmeldung eine Handynummer mit .. dass es Neuigkeiten und Infos vom und diber den SuS

angeben fiir kurzfristige Informationen.. i it b
Die nichste Ausgabe des , SuS-Express” soll 9 - 9 . immer aktuell gibt bei: www.suslegden.de oder
am 23. Dezember 2022 erscheinen. .. dass die die Handballer der SG Gescher/Legden | die www.facebook.com/SusLegden

Diese Ausgabe des ,SuS-Express” wird ermdglicht durch die Unterstiitzung von I m I n n e rn .
. SuS-FuBball: SuS-Trainer Borsting zieht Halbzeit-Bilanz
SuS-FuBball: SuS Il in der Nachspielzeit unterlegen

fls)Gor: :St" bDem; SkuS a(lTnl155S;I:3?nsten Impressum FaSSandBr DFI.I[:I( SuS-FuBball: Neue Wechselbank-Unterstande libergeben
uS-Geschéftsstelle: Dieter Berkemeier (Tel. .
Offnungszeiten: Di 9 - 11 und 16 - 18 Uhr: Mi 16 - 18 Uhr: Herausgeber Freundeskreis des SuS Legden ’oo» _ . q F I

Do9- ?1 Uhr und 16 - 18 Uhr Redaktion/Satz  Bernhard Mathmann ”’ULQ ﬂmm AN Lﬁgdﬂ” 5G-FrauenfuBball: Tramlerm Krause kundlgt Trennung an
s gl (et Pl [Byne (1, U1 & )2 Adas k) Telefon 02566 /48 41 riectr. O « 48739 Leaden SuS-Breitensport: Familien am Sonntag in Bewegung
SIS Tachiannis:  Honatk Hankamper (5. 8.08) E-Ma verhard.mathmann@ueb.de 1oL 550653 4 14 o 035 0685 4316 Su-Kurs-Anaebot: Anmelden fir W i
SuS-Badminton: Frank Droppe|mann (Te|_45 84) Anzelgen Hermann Schulz info shender-druck.de u>-RKurs- nge ot. Ahmelaen Tur assergymnas I
SuS-Breitensport:  Tanja Rudde (Tel. 90 59 79) Telefon 02566/3023 O | - - - = u, - . . .
SuS-Leichtathletik: Birgit Schmeddes (Tel. 01 63 / 2 66 57 02) E-Mail hermann schulz@zuerich.de www.fassbender-druck.de SuS-,,Schatzchen”: Juniorentrainer und -kicker in den 1990em
SuS-Volleyball: Herbert Daldrup (Tel. 90 94 92) : : ) . )
SuS-1.A.S.G: Tanja Kubierske-Hamm (Tel. 5 07) Druck Fassbender-Druck +++ Termine +++ Termine +++ Termine
www.suslegden.de www.facebook.comiSusLegden  Te'efon 02566/93 44 14

E-Mail info@suslegden.de E-Mail mf@fassbender-druck.de
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SuS Legden |

Termine und Resultate
21. Krombacher-Pokal 2022/23

1. Spielrunde
SuS | - Adler Buldern

Testspiele 2022/23

SuS | - SW Havixbeck 5.0
SuS | - SpVgg Vreden Il 31
FC Germ. Asbeck - SuS | 0:3
Westf. Osterwick - SuS | 311
SuS | - Vorw. Epe |l 1:2
VAL Billerbeck - SuS | 2:2
SuS | - Westf. Leer 3.0

SW Holtwick - SuS | 2:2
TSG Diilmen - SuS | 25.1.,19.45
Germ. Horstmar - SuS | 28. 1., 14.00
SpVgg Vreden Il - SuS 1 31.1.,19.30
TuS Velen |- SuS | 4.2.,14.00
DJK Rodder - SuS | 12.2.,15.00

A1-Liga 2022/23

Hinserie

ASV Ellewick - SuS Legden 2:2
SuS Legden - Eintr. Ahaus |1 2:1
GW Liinten - SuS Legden 2:2
SuS Legden - FC Epe Il 2:2
SF Graes - SuS Legden 3:4
SuS Legden - SC Stidlohn 2:3
SF Ammeloe - SuS Legden 0:5
SuS Legden - DJK Stadtlohn 5:4
Fortuna Gronau - SuS Legden  0:3
SuS Legden - SuS Stadtlohn Il 4:0
Union Wessum - SuS Legden 2:0
SuS Legden - Vorwarts Epe |l 0:0
FC Oeding - SuS Legden 1:3
SuS Legden - TuS Wiillen 4:2
FC Vreden - SuS Legden 4:1

Riickserie

04.12.: SuS Legden - ASV Ellewick
11. 12.: Eintr. Ahaus Il - SuS Legden
26. 02. 2023: SuS Legden - GW Liinten
05. 03.: FC Epe Il - SuS Legden

12. 03.: SuS Legden - SF Graes

19. 03.: SC Siidlohn - SuS Legden

26. 03.: SuS Legden - SF Ammeloe
02. 04.: DJK Stadtlohn - SuS Legden
16. 04.: SuS Legden - Fortuna Gronau
23. 04.: SuS Stadtlohn Il - SuS Legden
30. 04.: SuS Legden - Union Wessum
07. 05.: Vorwarts Epe Il - SuS Legden
14. 05.: SuS Legden - FC Oeding

21. 05.: TuS Wiillen - SuS Legden

29. 05.: SuS Legden - FC Vreden

4:6n.E.

FC Germania Asbeck I hat
zum Hinrunden-Ende zwei Siege

Aus meiner Sicht

Liebe Freunde des SuS,
liebe Legdener*innen,
..2uletzt gab es leider eine richtig
schlechte erste Halbzeit beim FC
Vireden, wéhrend die Viredener laut
Trainer Kai Eming diie beste Halbzeit
der Serie abgeliefert haben! Und
somit kommt das negative Ergebnis
zustande - leider!

Wir haben nun die Hinrunde mit
28 Punkten abgeschlossen und so-
mit eine ganz ordentliche Halbserie
gespielt - es ist aber noch Luft nach
oben: ganz Kiar.

In die Riickrunde starten wir mit
dem Heimspiel am Sonntag gegen
ASV Ellewick, ehe es am 11. Dezem-
ber noch zur Eintracht Il nach Ahaus
geht. Zu Beginn der Saison haben wir
aus den beiden Spielen vier Punkte
geholt - dies kénnte auch jetzt wieder
unser (Minimal-)Ziel sein.

Mitte Januar starten wird dann mit
den ersten Trainingseinheiten ins
neue Jahr, bis zum Saison-Wieder-
beginn stehen etliche Testspiele be-
vor. GroRe Hoffnung habe ich, dass
unsere Langzeitverletzten nach der
Winterpause wieder voll angreifen
werden (dazu gehére auch ich).

Wir werden unseren Fokus in der
Riickrundenvorbereitung auf Stabili-
tét und Ausdauer legen, um Verlet-
zungen vorzubeugen! Das wird dann
auch der Grundstein sein fiir eine
erfolgreiche Riickrunde.

Frank Rose und ich haben inzwi-
schen unsere Vertrdge beim SuS
um eine weitere Saison verlangert:
Wir haben richtig viel Spall mit
den Jungs und sind voller Ehrgeiz,
dieses Team weiter zu entwickeln.
Da der Verein positive Signale ge-
geben hatte fiir eine Verldngerung,
war das schnell geritzt.

Ein Wort zu unserer Anhénger-
schar: Ich kann da fiir die gesamte
Truppe sprechen, dass wir sehr
gliicklich sind, solche tollen Fans
zu haben. Ihr seid einfach klasse
und gut drauf - bleibt so!

Wir von der ersten Mannschaft
wiinschen allen Fans und Mitglie-
demn vom SuS eine schéne famili-
dre Weihnachtszeit und einen gu-
ten Rutsch ins neue Jahr! Lasst uns
gemeinsam 2023 durchstarten...

Das Team zihlt weiterhin
auf Eupe Untepstiitzang im
Dahliendopfstadion,

Fucr Mike Birsting

Die Erste nhatnach dem Heimspiel und 4:2-Sieg gegen den
Bezirksliga-Absteiger TuS Wiillen (Tore: Alexander Geng 2, Frank Rose,
Julius Effkemann) und einem respektablen 2:2 im Freundschaftsspiel bei SW
Holtwick in Vreden beim FC eine Halbzeit ,Lehrgeld” zahlen miissen. In den
,Schlechtesten 45 Minuten der Serie®, so SuS-Trainer Mike Borsting, war des-
sen Team mit 0:4 in Riickstand geraten, ehe Frank Rose in Halbzeit zwei der
Ehrentreffer zum 1:3-Endstand gelang Am Sonntag gastiert mit ASV Ellewick
ein weiterer Bezirksliga-Absteiger zum Riickrundenstart in Legden.

Die Zwelte hat sich beim C-Liga-Top-Team des TSV Ahaus von
ihrer besten Seite gezeigt: Erst in der dritten Minute der Nachspielzeit kas-
sierte die Elf von SuS-Trainer Marcel Peiler trotz der zweifachen Fiihrung
durch Alexander Wenker (12.; StrafstoB) und Lars Richter (78.) noch den
Ausgleichstreffer und das Tor zur 2:3 (1:1)-Niederlage. Mit 18 Punkten

hat die Mannschaft die Hinspielserie auf Rang sieben abgeschlossen.

Am Sonntag geht es nach dem Heimspiel gegen Schlusslicht SV Heek Il

(Anpfiff: 12.30 Uhr) in die Winterpause.

Die FuBballerinnen der sG HolwickiLegden | haben zuletzt
ihren Torhunger reichlich gestillt: Nach dem 4:0 bei Union Wessum Il gab es zu-
letzt im Heimspiel gegen Matellia Metelen einen 7:2-Kantersieg und den Sprung
auf Tabellenrang fiinf. Im Heimspiel am Sonntag gegen Germania Hauenhorst
Il lautet das Team um Spielertrainerin Christina Krause sowohl die Riickrunde
als auch die Winterpause ein. SG Holtwick/Legden Il kickt am Sonntag (11 Uhr)
gegen RW Nienborg und SG IIl gegen Borussia Darup (10 Uhr).

Neues vom Nachbarn

eingefahren: 5:2 gegen U. Wessum |l
und 4:3 bei FC Epe Ill. Am Sonntag

geht's zum Verfolgerderby bei Turo
d‘lzlo Aramaer Gronau (14.30 Uhr).

Neues aus der FuBball-Abteilung

Die Wechselbanke

- am Rasenplatz im Dahliendorfsta-
dion neu installiert - sind unlangst
offiziell dem Sus (ibergeben
worden: Simon Schmeddes als Re-
gionalleiter fiir die Region Legden
der Sparkasse Westmiinsterland
und Christof Hintemann von der
gleichnamigen Provinzial-Versiche-
rungsagentur Hintemann hatten die
beiden neuen Spieler-Unterstande
(Wechselbanke) mit finanziert,
nachdem die alten Unterstande
marode geworden waren und aus-
gewechselt werden mussten. Der
SusS bedankt sich auch auf diesem
Wege fiir die Unterstlitzung.

'7'_- l:ulll r

ur.

Aufwarm-Shirts haben

die Bezirksliga-FuRiballerinnen der
SG Holtwick/Legden unléngst von
Stefan Wittland / Physiomed Legden
(im Foto links) zur Verfligung gestellt
bekommen. Auch auf diesem Wege
bedanken sich die FuBballerinnen
aus Legden und Holtwick fiir diese
Unterstlitzung.

Chrlstma Krause kiindigt Trennung an

Christina Krause wird
nach Ablauf der Spielzeit
2022/23 ihr Amt als Spie-
lertrainerin beim Frauen-
fuBball-Bezirksligisten SG
Holtwick/Legden aufgeben.
Diese Entscheidung teilte
die 31-jahrige FuBballerin
unlingst ihrem Team mit.
Seit November 2012 ist die ge-
biirtige Schleswig-Holsteinerin und
ehemalige Zweitliga-FuRballerin von
Holstein Kiel fiir den SuS Legden
am Ball - zur Saison 2014/15
uUbernahm sie das Traineramt von
Christoph Heuer. lhren groften
Erfolg mit dem SuS gelang Christina
Krause im Mai 2019, als sie mit
ihrem Team als Kreisliga-Meister in
die Bezirksliga aufstieg. Dort spielte
sie mit ihrer Mannschaft eine iiber-
ragende Rolle: Als Zweitplazierte
stieg das SuS-Team dann nach 14
Spieltagen und dem Corona-Sai-

Flir den SuS am Ball - die néchsten Spiele

Samstag, 3. Dezember
JSG Legden/Asb. C | - SpVgg Vreden Il 14.30

Sonntag, 4. Dezember

SG Holtw/Legden Il F - Bor. Darup 10.00
Vorw. Epe - JSG Legden/Asb. B | 11.00
SG Holtw/Legden Il F - RW Nienborg ~ 11.00
SuS Legden Il - SV Heek llI 12.30

son-Abbruch im November 2019

in die Landesliga auf. Dort wurden
in der Saison 2010/21 wegen der
anhaltenden Pandemie nur finf
Spiele ausgetragen, ehe die Saison
annulliert wurde.

Zur Saison 2021/22 erfolgte der
Zusammenschluss der SuS-Fulbal-
lerinnen mit den Fuballerinnen von
SW Holtwick zur Spielgemeinschaft
(SG) Holtwick/Legden, bei der Chri-
stina Krause das Amt der Spieler-
trainerin Ubernahm. Das erste Jahr
als SG schloss das Team auf Rang
sechs ab - derzeit belegt die EIf
nach 13 Spieltagen Rang fiinf.

Die Erfolgstrainerin: ,Man muss
irgendwann einfach mal einen
Schlussstrich ziehen; die Madels
brauchen neues Input und eine an-
dere Fiihrung. Wenn dieses Gefiihl
da ist, sollte man so fair sein und
dies auch offen kommunizieren. Ich
bin nattirlich in erster Linie dem SuS

SG Holtw/Legden | F - Gemn. Hauenhorst I 13.30
SusS Legden | - ASV Ellewick 14.30

Samstag, 10. Dezember
JSG Legden/Asb. C | - Eintr. Ahaus ~ 14.30

Sonntag, 11. Dezember
Fort.Gronau - JSG Legden/Asb. B | 11.00
Eintr. Ahaus Il - SuS Legden | 12.30

Legden dankbar fiir die tollen Jahre.

Noch bin ich ja noch da und
versuche der Mannschaft fiir die
Zukuntt einiges mitzugeben - nattirlich
ist flir uns sportlich noch alles drin
in der Ruickrunde. Ich lasse mich
uberraschen, was fiir mich personlich
kommt - mdglicherweise nach 25
Jahren Fuflball mal eine Pause... Ich
habe derzeit noch kein neues Ziel fiir
die nachste Saison.”

Winterpause
Junioren*innen bis zum 12. Fabruar 2023
Senioren*innen  bis zum 26. Februar 2023

Alle Spieltermine/-&nderungen im Internet:
http://www.fussball.de/verein/sus-
legden-westfalen

http://www.suslegden.de
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